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આધુનિક સમયમાં શ્રી સત્યનારાયણુના નામે ઓળખાતી જે કથાને 
આર્યભૂમિમાં પ્રચાર ચાલે છે તે, ખરી--સત્ય કયા જણુાતીજ નથી. તે કથા 
માત્ર નામતીજ છે અને તેમાં દરિદ્રી ખાલ્યણુ, લાકડાનો ભારે! વેચનારે। કડિ- 
યારે! તથા રાજા, વાણીઓ, અને ભરવાડતી કથાવાર્તા છે, અને તેની અદર 
તેમનું ભત્તાંત છે. કથાની સમાપ્રિ વખતે પ્રસાદ આપવા, ભોજન તથા દક્ષિણા 
લેવી, વિગેરે બાબતોનું વર્ણુન વર્ણુવેલું છે. એટલે કે આ છપાયેલ જે ખરી 
સત્યનારાયણુની કથા છે તેની ફ્ૂલશ્રાત શ્પેજ-મહ્િમા દર્શક ૩પેજ-માત્ર 
હાલની ચાલતી કથા છે. આ ચાલતી કથામાં સત્યનારાયણુની વાતજ આવતી 
નથી કે સત્યનારાયણુ દેવનુ' સ્વરૂપ શું છે ₹ અને તેમાં ખરું રહસ્ય શું રહેલું 
છે તે કોઇ જણુતુંજ નથી, તેમજ હાલ ચાલતી સત્યનારાયણુની કથા તે બતા- 
વતીજ નથી. હાલની પ્રચલિત કથા સત્યતારાયણુ 9ત કથા છે, અને તે શ્રી 
સ્કદ ધૂરાણુના રેવા ખડમાં કથેલી તે ઉપરથી એક કથાના સ્વરૂપમાં જુદી 
પાડેલી માલૂમ પડે છે; તે ઉપરથી સ્પછ જણાય છે કે કોઇ સ્વાર્થી બાહ્મણે 
ભોળા માણસોને ભ્રમણામાં નાખવા વાસ્તે અને તેમને જૂદી લાલચ આપી 
ખાહાણેને દાન આપવા લલચાવા માટે આશરે ૧૦૦ વરસ ઉપર આ નામ 
ધારી કથાનો પ્રચાર ફેલાવ્યો છે. એટલા માટે સુત્ત ગ્રડરથોએ વિચારવાનું છે 
કૅ સત્યનારાયણુની કથામાં સત્યનારાયણુનું' ખર સ્ત્રરપ કિ'વા સાન તથા તેની 
કથા હોવી જેઇએ, અને તેજ પ્રમાણે સતશાસ્ત્રોના એક ભાગ કે જે પ્રશ્તો- 
પનિષદ્‌ના નામથી ઓળખાય છે તેમાં શ્રી સત્યનારાયણુ દેવતુ' ખરૂં સ્વરૂપ 
દર્શાવેલુ' છે તેજ આ કથા છે માટે એ કથા તરફ પ્રેમ રાખનારાઓ માટ 
આ પુસ્તકમાં અસલ શ્લોક સહિત તેતુ' ભાષાંતર આપ્યું છે. ન 


મુમુક્ષુઆના હિત અર્થે દુ:ખ રૂપી સસાર સાગરથી મનુષ્ય માત્ર પાર 
ઉતરી પરમ ધામ મોક્ષનો ઉપભોગી થાયુ તે સાર્‌ ત્રિકાળદશી મહષિ લોકે!એ 


૪ 


શ્રી સત્યનારાયણુની કથા તથા ઇશ્ચરતુ જ્ઞાન અને આ સસાર રૂપી દુઘટ 
દુર્ગમાંથી મનુષ્ય કયા પ્રકારે આવાગમનમાંથી છુટે તે સબળી કથા પિપ્પલાદ 
ત્રડ$ષિયે પ્રશ્નાપનિષદમાં સુકેશાદિ છ ( ૬ ) રૂષિયોને કહી છે. તે સત્યસનાતન 
વેદાનુડૂલ કથાને કેટલાક સ્વાર્થી લેકાગએ પોતાના પેટની ખાતર પાતાળમાં 
પધરાવી દીધી છે, અને પોતાના સ્વાર્થ અર્થે કપષોલકલ્પિત કથા બતાવી 
ભોળા લેક્ામાં વહેમ ચલાવી તેમના મન ઉપર ખબહજ નબળી અસર ખેસારી 
દીધી છે. 


આ કથા પ્રથમ મુંબાઇમાં પ્રગટ થતા સુર્પ્રાસદ્ધ “ આર્ય પ્રકાશ” 
પત્રમાં કટકે કટકે પ્રગટ થઇ હતી, તે અત્યત પસદ પડવાથી અને તે આખી 
પુસ્તકાકારમાં છપાવવાની અનેક ગૃહસ્થોગ્મે ઇચ્છા પ્રગટ કરવાથી મેં આ કામ 
માથે લીધું છે, આશા છે કે આર્યબંધુઆ આ કથાને વેર વેર પ્રચાર્‌ કરશે , 
તેથી હું મારે ત્રમ સફળ થયલે! માનીશ. આ પ્રથમ આભ્રંત્ત છે તેમજ 
પુસ્તક પ્રગટ કરવાનું આ અલ્પ પણુ પ્રથમ સાહસ છે માટે તેમાં ને કાંઇ 
દોષ કે અગુટ્દિ રડી ગયાં હેય તો તેના મૃળ ભીંદી તેમજ ગુજરાતી ભાષાંતર 
કર્તાના નહિ' પગ મારાજ ગણુવા અને તે ઉદાર જૃત્તિથી ઉપલક્ષ કરવા મારી 
નમ્ર પ્રાર્થના છે. પતરિવમ્‌. 


સુ* માલપુર્‌ ( જ 
સવત ૧૯૬૩૨ ની શરદ પૂણિંમા. ! હરિલાલ ત્રિભુવન ભટ્ટન 





બીજ આવજૃત્તિ* 


મસ્તાલના. 





થે।*જ સમયમાં શારીરિક, માનસિક અને આત્મિક ઉન્નતિ ઇચ્છનાર 
મઢાશયે। તરફ્ષી ખપી જવાથી આ બીજ આળબત્તિ જઝ્તાસુઓના કર કમ 
લમાં અલ'કૃત કરવામાં આવે કે તો બહમ જતાસુઓ એને લાભ ઉદાવગે. 


“1તિંશિવમ. 
હુ૦ ત્રિ૦ 


પ 
ઓરેમ્‌ 
મ'ગલાચરણુ. 





આ શ્રી સત્યનારાયણુની સત્ય કથાના પ્રારંભ પહેલાં યજમાન ગઝૃહસ્થે 
તૈયાર કરી રાખેલા શુદ્ધ આસનપર્‌ પૂર્વાભિમુખે બેસવું અને આચાર્યે ઉત્ત- 
રાભિમૃખે બેશી, ઓનર્‌ત્‌ વિશ્વાસિષેવલવિતુર્વસ્તિળનિ પરાસતુવ ॥ ચર૪ 
તન્‍્નગાસવ ॥. આ મત્રથી સુગધ યુક્ત ગધવડે આપ્મા કપાળે બાહાણે સ્વહસ્તે 
અથવા ઝહસ્ષથના હાથથી કપાળે અર્ચા-ચરસ્યાં પછી બન્નેને અથવા તો આચાર્યે 
પોતે બૉર્‌ત્‌ મળાનાંત્વા મળપાત્તિ ₹ ઇવાસછે ષિચાળાંત્વા તરિચપત્તિ ₹ 
ઇવામહેે તિખીનાત્વા તિત્રિષતિ ૬ ઇવન વતત | આરમત્ઞાસિ 
રમપ્રમાત્વમત્રાત્તિ મર્મધ્રમ્‌ ॥ આ મત્રવડે સર્વ ગણાના પતિ સધળા 
પ્રકારના વિધએથી સુખનાદાતા પરછઠ્ાતી અત્યુત્તમ પ્રાર્થના કરી સ સ્કાર 
વિધિના સામાન્ય પ્રકરણુના પર્ણ હવન વિધિયુક્ત સમ્પૃણું કર્યા પછી બરહ્મ- 
સાન સમ્પન્‍્ન સત્યનારાયણુની કથાનો આરભ કરવે।[; કથા યથા યોગ્ય થઇ 
રહ્યા બાદ છેવટ ઉક્ત સામાન્ય પ્રકરણુમાં લખેલું સામવેદ ગાન ( -હસ્વ, દીર્ધ, 
પ્લુત, ઉદાત, અનુદાત્ત ને સ્વરેતા ઇત્યાદિ પ્રયત્નને સ્વર ખેંચી સૂર લ'બાવી ) 
ખુલ્લા ક'ઠના ઉચ્ચારે પોતાના પ્રયત્ને આવડે ગ્એવું ગાયન કરવું. પછી ઇશ્ર- 
રાતિ ગાયાબાદ શ્રોતાઓને સત્કાર કરવે। ત્યાર બાદ પ્રસાદ લઈ ઇશશ્વરનામે।- 
ચ્ચારણ-સ્મરણ કરતાં બ્રહ્મચર્ય યુક્ત શાન્તિથી શયન કરવું. ઇતિરિવમ . 





જ 


। ગરમ તતલત્રહળે નમઃ | 
।સથ પશ્નોવનિયરન્તગત શ્રી સત્યનાશ૫ળ જયા 
પ્રારમઃ || 
_ આર્ય મદદે જળેમિઃ ગુળુયામરેવાઃ । મરે માકષ- 
મિયગત્રાઃ | ચિર્ડ્રેલ્તુદવા *સસનૂમિઃ। ગ્યશેમ રેવ 
રિત યલાયઃ ગરથ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાત્તિઃ 
કથા પ્રારભ. 
૩*-તજરા ૫૨ ત્રપથઃ સુજશાયા દટત્રતાઃ । 
જોવાનાં હિત જામાય મોરી અઝુમનોરમા4 ॥થ॥ા 
ભાવાર્થ---એક સમયે સંકેશાદિ 9 ત્રકધિયો જેએ તપમાં સમર્થ હતા, 
તેઓએ લેોકહિતાર્થે અને સર્વ કામનઃ તપ્ત અર્થે મનને પ્રિય લાગે એવી 
ઉત્તમ વાતાં કરતા હતા. ૧. 
તહેવ જેવયોગેન વિષ્વળાઢો ગુનાશર । 
ઝ્ામતઃ મરિતઃ શિષ્વે મમવાન્‌ વેટપારનઃ ॥૨॥ 
તે સમયે ત્યાં ભમવાનત અએંશ્વયસમ્પન્ન વેદને ન્નણુવાવાળા જેનું મન 
નિર્‌તર્‌ ઉશ્રિર્માંજ છે એવા પિપ્પલાદ મનિ મહારાજ પોતાના શિષ્યો સાથે 
એકાએક ત્યાં આવી પહડોંગ્યા. ૨. 
તરટષ્ડવા તઇનોત્થાય સ્વેત ષમતતરઃ | 
તેયુશ્ર પર્યામવના વિષ મુનોશ્રક ॥ ૨ । 


તેમને જેઇને મુક્ેશાદિ સર્વે ત્રધિ મડળે ધર્મમાં સર્વદા તત્પર એવા 
પિપ્પલાદ મહાત્માને ભક્તિપૂર્વક પ્રણામ કયો. ૩. 


નત્તા મત્ત્યા અ સતત જત્તા ગાષિ સુ પૂઞનક્‌ | 
ઝપતષ્યુટિતે સતવેજુનિનાતિન સજાઃ ।॥ ૨ 


૭ 


પ્રણામ કરીને વિધિપૂર્વક પિષ્પલાદ ત્રકધિનું પૂજન કર્યું તથા પિપ્પલાદે 
પણુ તેઓના સત્કાર કર્યા પછી સર્વ રૂષિ મડળ એક એકની પાસે બે 
ઠો હતા. ૪. 


સુજેશા ૫ માર્દ્રાઝઃ શૈવ્યશ્ર સત્યવયઃ સૌયા- 
થળી ત માગ્યઃ જૌશવ્યશ્રાડડશ્રળાયનો મામેવો વે્મિઃ 
જવન્ધી વાયાયનત્તે દેતે ત્રલપર ત્રણનિણઃ પરંત્ર- 
હાન્વેષમાળા ૫૫ છ્વેતત્તવે વષ્યતીતિ તેદ લમિત્પા- 
ળયો મમવન્તં પિવ સુપયનાઃ ॥ ? ।। 


આ સમયે ભારદ્દાજ ગોત્રિ સુકેશારાવ, ૧ તથા શિવરાજના પુત્ર સત્ય 
કામ રાજરૂષિ, ર તથા ગર્ગ ગેત્રિ સોર્યાયણી રૂષિ, ૩ તથા સૂર્યપુત્ર આશ્ચ 
લાયન ગૌત્રિ કૈશલ્યડ્ષિ, ૪ તથા ભગુ ગેત્રિ વૈદર્ભિરૂષિ, પ તથા કાત્યાયન 
ગેત્રિ કબન્ધીરૂપિ, ૬ જેઓ કજ બહ્મને માનનારા અને બાર્હ્માનટ્ટ તથા 
પરબ્રહ્મના તત્વજ્ઞાનની શોધ કરતા તે રૂષિ -ગણા હવતના સમિત્‌ હાયમાં 
લઇને તે વખતના સોથી મોટા અને પ્રસિદ્ધ આચાર્ય જે પૂન્ય ગુરૂ પિપ્પલાદ 
રૂવિ મહારાજ હતા, તેને બહ્મસ્ઞાનના વક્તા ન્નણીને પ્રશ્ન પુઠવાના હેતુથી 
તેમના સન્મુખ આવી ખેઠા. ૧. 


તાન્દ સત્રદાષેહ્વાપ-ગૂચય પવ તપસા ત્રહામેળશ્ર- 
જ્યા લંવત્તરં સવત્યથ ચથથા જામ પ્રશ્નાન્‌ પસ્છત 
રિ વિજ્ઞાઃમઃ સવે દવો વઘ્મામદ્તિ ॥ ૨ ॥ 


તે ૩ષિયોના મતની વાત પિપ્પલાદ મુનતીએ પોતાના ઉત્તમ ધ્યાન યે" 
ગના બળથી નણીને રૂષિજને પ્રત્યે ખોલ્યા કે યધપિ તમે! બહ્મચારિ તથા 
તપસ્વિ છે, તથાપિ એક સવત્સર સુધી મારી પાસે બ્રહ્મચર્ય અને તપયુક્ત 
શ્રહ્ઘા સહિત રહે, તો પછી જે કાંઇ હું ન્નણું ૭" તે બહ્મજ્ઞાન વિષયક 
આપને પચ્છાનુકુલ પ્રશ્નોના ઉત્તર નિવેદન કરી સર્વ કહી સભળાવીશ,. ૨. 


ઝથ વરવત્ધી ૩વાવ-ઝથ જવત્ધી જાત્યાયન ૩- 


હ 


પેત્ય ૫ચ્છ । મમવન્ઝુતો દવાદ્માઃ પ્રગાઃ પ્રઞાયન્ત 
દતિ॥ર૨॥ 


ગુરૂ આજ્ઞાથી સર્વ રૃષિયો બ્રહ્મચર્ય અને તપ તથા શ્રહ્ધાયુક્ત ૨- 
હિને ગુરૂની સેવા કરી, ત્યાર પછી ક્રાત્યાયન ગોત્રિ કખન્ધી રૃષિયે ગુરૂની 
પાસે આવીને પ્રશ્ન પુછ્યો કે--ડે વિદ્યા એશ્વર્ય યુક્ત ગુરૂજી મહારાજ | 
અ વિવિધ પ્રકારતી સદછિ જેવામાં આવે છે તે સધળી પ્રશ્ન કેના વડે 
પેદા થાય છે ? ૩. 


પિપ્પળાટ ૩વાવ-તલ્મે સહ્ોવાય પ્રગાવામો વે પ્રગા- 
પતિઃ લતપોવ્તપ્યત લતપસ્તષ્તા સમિયુન મુત્વાર્યતો 
રયિત્રત્રાળ ચૈત્નેતોમે વછુધા પ્રગાઃ ૧રિષ્યત દૂતિ ॥ર॥। 


કબન્ધીના પ્રશ્નનો ઉત્તર આપતાં પિપ્લ્ઞાદ મુતી ખોલ્યા કે--સધળી 
પ્રનઓના સ્વામિ પરમાત્મા છે, તેમતી સૃદિતી પેહેલાં જ્યારે સૃદ્ટિ નહિ 
હુતી ત્યારે કલ્પની શરૂઆતમાં જીવોના કર્મ ફળો ભોગવવાને વાસ્તે ₹ૃટિ 
ઉત્પન કરવાને સ્ત્રાભાવિક ઇચ્છા ( પ્રક્ષણા ) થઈ અર્થાત્‌ ઈશ્વરે તપ યાને 
ધ્યાન કર્યુ; કેમકે વિચાર્‌ કર્યા વગર કેઉઇપણુ વિદ્દાન્થી કાર્ય થતું નથી તો 
પછી વિવિધ પ્રકારતી આ સૃદિનતી રચના વિશે ઇશ્વર વિચાર નહિ કરે એ 
વાત અસભવ છે, જેથી પરમાત્માએ ધ્યાન વડૅ વિચાયુ કે હું કેવા પ્રકા- 
રતી પ્રજ્ન બનાવું કે જેનાથી કરી ફરીને અનેક પ્રકારની પ્રેજ્ન બની રહે, 
એવા વિચારથી પ્રથમ એક જે'ુ' રયિ તથા પ્રાણુનું ઉત્પન્ન કર્યું; અર્થાત્‌ 
ભાગ્ય અને ભોક્તા નામવાચ્ય એવા ખે ભેદ કયાં, એ ખેઉ મારી કામના 
યુક્ત વિધવિધ પ્રકારની પ્ર“્ન ઉત્પન્ન કરશે. ૪. 


ઝરતો દે માળો (ન નત્ટમારથિર્ા ૫ત- 
ત્લવે ચન્યૂર્ત ચામૂર્ત ચત્તલ્માન્મર્તિ સેવશયિઃ । ૫ ॥ 


આદિત્ય--ત્યાપક જે સૂર્ય તે જેના વડે વિપલાદિરૂપ કાલની ગ- 
તિના વિભ્નાગ હોય છે, તે સૂર્ય પ્રાણુ રાક્તિ છે; કેમકે સૂર્ય વિના કાઈ 
પણુ પ્રાણિ જીવી શકે નહિં એટલા માટે જીવનના હેતુ સૂર્યનું નામ પ્રાણુ 
છે. અને રવિ શક્તિ છે તેનું નામ ચદળ્રમાં છે કેમકે ઓષધી વનસ્પત્યાદિ 
જેટલી ભોગ્ય વસ્તુ છે, તે સધળાને આન'દ આપનાર રચયિશ્ચકિત છે; અ- 


હૈ 


યાંત્‌ આ સ'પૂર્ણુ જગતને તિષે જે કાં૪ સ્થૂલ સૂદ્મ દેખાવમાં આવે છૈ 
તથા નથી દેખાતું તે સધળું રવિ રૂપ ભોગ્ય શક્તિ ચદ્રમા છે. પ 


ઝથાડડ્ટિય ઝટયન્ય તાયી ટિશં પ્રવિશતિ તેન 
પ્રચ્ચાન્માળાન્મરેમ" સંનિષસે | મદક્િળાં યળતીયી 
યયુટીચી ૫પ યરષ્જ યટન્તર રિશોયત્સર્વ પ્રજાશ- 
થતિ તેન સવાન્પાળાનર્મિષ સંનિષતે ॥ ૬ ॥ 


ભાગ્ય શક્તિ રૂપ જે ચદ્રમા છે, તેના અસ્ત થવા પછી રાત્રિ વી" 
ત્યાબાદ ભોક્તૃશક્તિ પ્રાણુ રૂપ સૂય, પર્વ દિશામાં પ્રકાશિત થાય છે. પ્રથમ 
પૂર્વ દિશાએ ભોગ્ય શકિત ચદ્રમાને આન દિત કરી વનસ્પત્યાદિના જીવનને 
પોતાની રસ્મિમાં ધારણુ કરે છે; અથાત્‌ પુટ્ટ કરે છે. એ હેતુથી સૂર્યનું 
નામ પ્રાણુ છે. પૂર્વ દિશામાં થધને દક્ષિણુ દિશામાં જે ભાગ્ય શક્તિ કૃત 
વનસ્પત્યાદિ છે, તેના પ્રાણુને પણુ પોતાની રસ્મિમાં ધારણુ કરે છે, એટલે 
પોતાના તેજથી ગરમી પહોંચાડી પુછ કરે છે. તેવે પ્રકારે પશ્ચિમ ઉત્તર 
નીચૅ ઉપર દિશાઓની વચમાં અર્થાત્‌ ઇશાનાદિ દિશાઆને વિશે પણુ જે 
કાંઇ પ્રાણુ છે, તે સધળાને સૂર્ય પોતાના પ્રકાશથી પ્રકાશિત કરી પોતાની 
જ્યોતીમાં સધળાંને ધારણુ કરીને પોષણુ કરે છે, તાત્પર્ય એ છે કે જે 
કાંઇ આ જગતમાં પેદા થાય છે, તે સધળાની રક્ષા સર્યથી થાય છે, કારણુ 
કે સૂર્યની ગરમી અને ચદ્રમાની શીતળતા નહિ હોય તો સ'સારમાં કોઈની 
ઉત્પત્તિ અને પાલણુ કદાપિ થઇ શકતું નથી, તથા અન્તમાં નાશ્ચ પણુ 
એ ખેઉનાથીજ થાય છે; તેથી કરીને સર્વનું કારણુ એ બે છે અને 
પરમાત્માએ પણુ સર્વ પેહેલાં એ ખેને પેદા કીધા છે તથા એમનાથૉજ 
સધળી પ્રન્ન રચાઇ છે. ૬ 


ત ૫૫ વેશ્વાનસે વિશ્રર૧ઃ ળળોડમિસ્ટ્યતે । તરે 
તસ્વાડ્મ્યુસ્છમ્‌ ॥ ૭ ।। 


સૂર્ય સધળાનો એ પ્રકારે પેોષણુ કરનાર હોવાથી વૈશ્વાનર કહેવાય 
છે, અને પોતાના તેજવડે સમ્પૂણું જગત્માં પ્રકાશમાન હોવાથી વિશ્વરૂપ 
પણુ કહેવાય છે, તથા સર્વના જીવનનું કારણુ હોવાથી પ્રાસુશક્તિ ભોમ્તૃરૂપે 


ઉઠ 


પણુ એ સૂય છે, તથા સધળાના નાગનું કારણુ છે તેથી અગ્નિ પણુ ચૂર્વ 
છે જે ઉદય થાય છે. ૭ 


' વિશ્વરપં દરિળંગાત વેઢસં ૫રયળં સ્વોતિરેજં ત- 
૫ન્‍્તર્‌ | સદલરરિમિઃ શલધાવતેમાનઃ પાળઃ પ્રગાના 
છુટ્યત્યેષ સૂર્ય્યઃ । ૮ 


સહસ્ત્ર કીરણાવાળા તથા સહસ્્રા પ્રકારથી સર્વમાં વ્યાપિ રહેલા સર્વ 
જવેોના જવનરૂપ જે સૂર્ય કે, તે ઉદય થાય છે; અને વે પોતાના તેજવડે 
સઘળે વ્યાપિ રહેલે। વિશ્વરૂપ કીરણુાવાળોા સાક્ષાત્‌ અગ્નિરૂપે જ્યોતિર્મય તપે 
છે તે સૂર્યને સૌનો આશ્રય નનણુા. ૮ 


સંવત્સશે વે પ્રઞાપતિલ્તશાયને ૨સિળ ચોતસ્ત । 
લશે દવે તરિ પતેજત મિત્યુપાસતે ! તે ચાન્દ્રમશ- 
મેવ જોવ્મમિગયન્તે । તપવ પુનરવતત્તે તશાહેતે 
ગ૫યઃ ? પ્રગાજામાં જસિળ પ્રતિષયન્તે । ૬૫ દવે ₹ચિર્યઃ 
પિતયાળઃ 1 ૨ ॥। 


સવત્સર કે જેનાથી કાલની ગતિનો વિભાગ જણાય છે એવુ જે 
વર્ષ છે તે પણુ પ્રન્નપતિ કહેવાય છે. કેમક્રે વરસર્‌ૂપી કાળને વિશે ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ અને લય એ સધ્રળ' થાય છે. તેથી કરીને વર્ષને પ્રશ્નપતિ કહ્યા છે. 
તે વરસના ખે ભેદ છે, એક દાંક્ષેણાયન તથા ખબીશ્વે ઉત્તરાયણ છે, એ બે 
પ્રકારના માસોમાં જે દક્ષિણાયણુને વિશે પછાપૂર્તત યજ્ઞાદિક કમે, વાવ, કુવા, 
ધર્મશાળા પ્ત્યાદિ બધાવવાના કામને મોક્ષ આપનાર ફૃત્ય સમજને કરાય 
છે, પણુ દક્ષિયરાયન કમો મોક્ષ આપતાં નથી, પરતુ પરોપકારી કર્મનાં 
ફળ ચન્દ્રલોકને વિશે પ્રાત થાય છે, ભાગ્ય પદાર્થ અન્નાદિ તેમને મળે છે, 
અર્થાત્‌ ઉત્તમોત્તમ સુખના સાધન ભોગવીને આ સસારને વિશે આવા- 
ગમનરૂપી જન્મ મરણને પામે છે; વાસ્તે ત્રકષિગણા, જેમતી એવી ઇચ્છા 
હોય કે હમારા પુત્ર પૌત્રાદિક સન્‍્તાન તથા એતશ્વર્યતી હુમોને પ્રાપ્તિ થાઆ 
એવુ' ચાહે છે તે લેકે ક્ત, સ્માર્ત કર્મો કરીને ચદ્ર લોકને પ્રાપ્ત થાય છે; 
એવુ પ્રસિદ્ધ છે કે જે ર્‌યિ અર્થાત્‌ ચદ્રમા છે, વા દક્ષિણાયન માસે છે 
તે પિતરોનો એટલે સ્વાર્થ કર્મોના લાભનો રસ્તો છે. ૯ 


૩૯૪૬૦૪ ફૃજૃ 


ઝથોતરેળ તવા ત્રણવચ્ેળ શ્રટયા વિચયાડડ- 
ત્માનમન્વિષ્યાડડહિત્યમમિગયન્તે । ઇતટે પ્રળાનામાય 
તનમેતલણતમમયમે તત્પરયળ મેત ભાન પુનરવતેન્સ 
ટત્યેષનિરોષ લેષ જજ । ૬૦ ।। 


એ પછી જે લેકે ઉત્તરાયણુ સૂર્યમાં તપશ્રયાં તથા બહાચયાષ્રમ 
શ્રહ્ઘાથી સૈવન કરી વેદાદિ શારત્રનું પદત પાઠન કરે છે તેઓ આત્મજ્ઞાનને 
પ્રાસ થાય છે. એવા મનુષ્યે! પોતાને જીવાત્મા નજીતે મેક્ષનો માર્ગ જે 
સૂર્યલોક છે તેને પામે છે; કેમકે મુક્ત જીવો સૂર્ય લોકથી પણુ પવિત્ર થયે 
પરમાત્માને વિષે મળે છે. પૂ્વાક્ત પરમાત્મા કેવા છે કે, સધળા પ્રાથિ 
માત્ર તથા સૂર્યચદ્ર એ સર્વને આધારરૂપ છે, જે જન્મ મરણાદ્થી રહિત 
નિર્ભય સાતી જનોની એક પર્મગતિનું સર્વોત્તમ કારણુ છે, તે કારણુ સ્વ 
રૂપને ભણીને સર્વ મનુષ્યો આવાગમનથી રહિત થાય છે. એ પ્રકારે જે 
આત્મજ્ઞાન છે, તે નહી હોવાને લીધે માણુસ કદી મોક્ષના ભોમી થતા નથી, 
અર્થાત્‌ સર્વ સુખની પ્રાપ્તિ તથા મોક્ષનુ' સાધન આત્મજ્ઞાન છે. ૧૦ 


૫શ્નપા્ર્‌ં પિતા દશા જતિ લિવિગાદુઃ ઘરે જયે 
ઇુરીષિળમ્‌ । અથે મે ઞન્ય 3૫૨ વિશ્ર્નળ સમચવેટર 
ગાદુરવિત મિતિ ।॥ ૨૬ ।। 


સ'વતસર જે પ્ર'્નપતિ અર્થાત્‌ સૂર્ય છે, તેની પાંચ રૂતુ છે તે પાદ 
સ્થાનિય છે; અર્થાત્‌ બબ્બે માસની સખ"ખ્યાથી ૪ રૂતુ હય છે, પણુ અહીં 
હેમત અને શિશિર રતુને એકડી માની પાંચ રતુરૂપ પાદવાચ્ય છે, અયાંત એ 
રૂતુઓઆ વડે સૂર્યના વિભાગ ઉત્તરાયણુ, દક્ષિણાયન હોય છે. વાસ્તે ર્તુઓઆ 
છે તેને પાદસ્થાનિય કહે છે તયા ચૈત્રાદિક જે બાર્‌ મહિના છે તે સૂર્યના 
સ્વરૂપ છે, તેમજ સૂર્ય સ'પૂર્ણ્‌ જગતનો પાલન કર્તા હેવાથીજ તે સર્વના 
પિતા છે તથા અ'તરીક્ષના ઉપરના જે જે અર્ધ ભ્રાગ છે અર્થાત્‌ ઉપલા 
અ'શ વિશે જળરૂપે સ્થિત રહ્યુ છે, એમ વિદ્દાનાએ કહ્યું છે; તે જળ વર- 
સાદતુ' કારણુ હોવાથી સૂર્યને જળ૩પ કલ્રો છે, વળી અન્ય વિદ્દાના એવું 
હદે છેક શપ લેક જે ભૂર્જીબઃ પ્ત્યાદિ છે, તે પેડાની પેઠે ચક છે, તેમાં ૭ 


ર્‌ 


ત્રડતુ રૂપે ચઆરા વાગ્યા છે, જેમને ખાધીન તે વળગી રહેલા છે, તે પ્રકારે 
સૌનો આધાર આ રસ્ય જગતને જણાવવાવાળો સૂર્ય છે તે સ્થિત છે. ૧૧. 


માતો વે પ્રગાપતિલ્સસ્ય ₹"ળપક્ષ ૫વરનિઃ શુજ્ 
પળસભ્ાહ્તે કપયઃ શજીુર્‌ઈ જુવેન્તીતર દ્તરસ્િન્‌ 
[| ૨૨ । 


એ રીતે બાર મહિના છે તે પણુ પ્ર્નપતિ છે, અને દરેક માસમાં 
જે કૃષ્ણુ પક્ષ છે તે ર્યિ અર્થાત અન્ન છે, તથા શુકલ પક્ષ છે તે પ્રાણુ 
અર્થાત ભોકતા છે, એ કારણુથી રૂષિગણા આ શુકલ પક્ષને વિરે વેદેતું' પઠન 
પાઠેન, યજ્ત યાગાદિ કર્મ કરે છે, તથા બીન્ન મનુષ્યો જેઓ વેદને જાણુતા 
નથી તેવા જને ડૃષ્ણુ પક્ષને વિશે કર્મો કરે છે, તાત્પર્ય એ છે કે-જે લેકે 
પરમાર્થ સાધનને અર્થે યત્ત કરે છે તે શુક્લ પક્ષ, અને સસાર સુખ ચ્૭- 
નારા પૃષ્મુ (ગૌણુ) માર્ગના કર્મો કરે છે. ૧૨. 


ઝરદોરત્રો વે પ્રઞાપતિશશા । દસતપ્રાળો ૨ત્રિરેવ 
રચિઃ પ્રાળવાળ્તે પ્રજન્રન્તિયેસ્વાર્યા મંચુગ્યન્તે ત્રહ- 
ચચ્મમેવ તયદ્રાગ્રોસ્તયા મંચુગ્યન્તે ॥ ૬૨ ।। 


તેમજ દિવસ તથા રાત્રિને પણુ પ્ર'્નપતિ કહે છે, દિવસને પ્રાણુ અને 
રાત્રિતે રેવિ કહે છે, જે પુરૂષ દેવસમાં મોગ્ય શક્તિ કે જે સ્્રોર્પ છે, તેમાં 
ભોક્તૃશક્તિ પ્રાણુને જેડે છે, તો ભોક્તૃશક્તિ પ્રાણુહિન થાય છે; અને જે 
લેક ર્‌્યિ ભોગ્યશક્તિ રાત્રિ છે તેમાં જે ભોગ્યશક્તિ રૂપ સ્ત્રી છે તેનો સ યોગ 
કરે છે તેપુસ્ષ બહ્મચારિજ છે. તાત્પર્ય એવું છે કે દિવસમાં સ યોગથી તનક્ઞિણુ, 
બલહીન, મનમલીન થઇને મનુષ્યો રોગી બતીને નિર્વેશ] થાય છે, જે પુરૂષ 
રૂતુકાલા ભિગામી અર્થાત માસિક ધર્મના પાછલા સોળ દિવિસમાંના આઠ 
દિવસ છોડી બાક દિવસમાં મનુજના કલ્યા પ્રમાણે આત્મ પત્ની સહ રાત્રિને 
સમય ભોગ લે છે તે બ્રહ્મચારી છે, પ્રતિ દિવસને સ્વપત્તી સગપણુ વ્યભિ- 
ચાર છે. ૧૩. 


ઝન વે પગાપતિસ્તલોદવે ત્રેતવ્ત્મારિમાઃપાઃ 
પ્રઞાયન્તટ્તિ || ૨૨ | 


મ 


અન્ન જે કે બહું, ચાખા, જવ ઈત્યાદિ છે, તેને પ્રન્ન પતિ કહે છે; 
પુરમકે અન્ન વગર 'ઇ પણુ પ્રાણ જવી શકતુ' નથી. એ વાત પ્રસિદ્ધ છે, 
' અની વીર્ય પેદા થાય છે અને વીર્યથી પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થાય છે, તા- 
ત્પર્ય એ છે કે અન્ન વડેજ મતુૃષ્યોના જવનનો આધાર છે, અન્ન શબ્દથી 
અહી' માત્ર ચોખા વિગેરેનું ત્રહણુ થતું નથી. પરતુ જે જે પ્રાણિયોને 
જે આહાર છે, તે વસ્તુ અન્નવાચક છે. ૧૪. 


તેદવે તળાપતિ ત્રતવરસ્તિ તે મિયુનણુત્પાર 
યન્તે । તેષામેવેષ ત્રહાજોજો ચેષાંતપો ત્રહવ*યેંથુ સત્યં 
પ્રતિક્તિય ॥ ૨૫ ॥। 


જે લેકે ઉપર કદ્રા પ્રમાણે પ્ર'નપતિનુ' #ત કરે છે. અર્થાત્‌ સ્વ 
પત્ની સાથે શાસ્રાતુસાર વર્તે છે, તેને પ્ર્નપતિશૃત કહે છે; એવા શત 
ધારિ પુરૂષ ઉત્તમ પુત્ર તથા કન્યા ઉત્પન્ન કરે છે; અને એથી ઉલટું ચાન 
લનારને વર્ણુસ'કર્‌ પ્રજ્ન પ્રામ થાય છે. તથા ધર્મ માગિ લેક્ને બહ્મ- 
ચારિ આશ્રમનું ફૂળ મળે છે; અને જે તપસ્યર્યા તથા બ્રહ્યચર્યાત્રમ, પોતાની 
સ્વકર્સાની કર્ત્તવ્યતા સમજે છે, તથા મન, વચન, કર્મથી સત્યનુ' સેવન 
કરે છે, અથાત સુ આચસ્ણુ કરતા ન્ય છે તેવા લેકેાને પરમેશ્રરનુ' જાન 
મોક્ષ મળે છે. ૧૫. %” 


તેષામશો વિર ત્રહાજોવને નયેષાગિદ્મનૃતં નમા" 
માચેતિ ॥ ૨૬ ॥ 


તેથી મવુષ્યોએ અસત્ય વ્યવહાર કરવો નહિ' તથા જે લેકે માયા 
વિનયી અર્થાત છલ કપટથી વ્યવહાર કરતા નથી તેઓને શુદ્ધ સનાતન 
બહાલેકની પ્રાપ્તિ થાય છે; તાત્પર્ય એ છે કે સત્યપંથ ઉપર જેઓ ચાલે 
છે અને સત્યનારાયણુ સનાતન બ્રહ્મતી પૂ'્ન, પ્રા્યના, ઉપાસના, અસત્ય 
વ્યવહાર છે!ડીને કરે છે તેજ પુરૂષ આ જન્મમાં સાચા મુખ તથા ઉ- 
ત્તમ કીર્તતિન! ભોગી થઇને પરજન્મમાં ભહ્મલેકના અધિકારી થામ છે. ૧૬. 


ડત શ્રી ત્રલવિચાયાં તત્યનારાયળ રચાયાં વવન્યી વિનજાર્‌ 
સવાફે ૫યમો અષ્યાયઃ સમ 





૬૪ 


॥ ઝથરિતીયોડ્ય્યાયઃ પરમ ॥ 
।। વેર્લામે રાત્ર ॥ 
ઝાથહેનં મામેવો વેર્લામેઃ ૫પ્રસ્છ । મમવન્વત્નેવહેવાઃ 
પ્રઞાવિષાર્મન્તે ૧તપતતવરયત્તેજઃ પુનરેષાં વરિછિ 
તિ ।॥ ૨ ।। 


કબન્ધી રૂ્ષિની પછી ભગુગે[ત્ર વૈદદર્ભિ નામે રૂષિ પિપ્પલાદ રૂવિ મહારાજને 
પુઠ્તા હતા કે હે ભગવત્‌ વેધા એથર્ય યુક્ત આ શરીરને પેટલા દેવતા 
(ઇન્દ્રિયો ) ધારણુ કરે છે, તથા એ મધ્યે કેટલા પ્રકાશિત છે, અને તે 
સર્વને વિશે કેણુ શ્રેટ્ટ છે ? તે કૂપા કરીને કહે. ૫. 


| પિષ્જાર ૩વાત || 
તથ સદોવાત્તાડડ્ઝાશો દવા ઇ્‌ષરેવો વાચચમિર૫ઃ 
ઉચિવી વાજ મનશ્રયુઃ શ્રૉત્રય તેપ્રજાર્યા મિવવ્સ્તિ 
વયમતદ્રાળમવઇમ્યવિધાર્યામઃ । ૨ ॥ 


દિરિ... 


પિપ્લાદ રૂષિ મહારાજ તે વૈદભિ રૂધિ પ્રત્યે બોલ્યા કે આ શરીરને 
વિશે આકાશ, વાયુ, અગ્તિ, જળ અને પશ્વી એ પાંચ દેવતા છે; તથા 
મન, આંખ, કાન, નાક આદે પાંચ સાતઈદ્રયાો છે; તથા વાણુ આદિ પાંચ 
કર્મ ઇંદ્રિયા, એ પણુ આ શરીરને વિશે દેવતા છે; ઉક્તઈદ્રિયગણુ દેવતા 
લોક આ શરીરને વિશે કાર્ય કારણ 3૫થી પ્રગટ્યા છે; તેઓને એવે। અ- 
હુકાર્‌ થયો કે હસા આ શરીર રપિ ખંભને ધારણુ કરીએ છેએ. ૨. 


તાન્વરિઇઃ પ્રાળગ્વત્તિ । મામૉદમાપયથાડવ્ટમેવે 
તત્પન્નષાડડ્ત્માને પ્રવિમગ્યે તદ્રાળ મવઇલ્ય વિધાર્યા 
થીતિ તેડશ્રટ્ટ્ધાના વમ્‌વુઃ । ૨ ।॥ 


તે સમવે તેગ દેવતાતે વિશે સર્વશ્રી થરેષ્ઠ પ્રાણુ છે, તે ઈદ્રેયોગણુ 
પ્રતો બોલ્યો કે--તમો બૌોહને પ્રાપ્ત નહિં માવ, અર્થાત ખભિમાન 


દપ 


કરો નહિ' કેમકે મારા વડેજ આ શરિર ધારણુ થયું છે, હું મારાજ આત્માન 
પ યે! વિભાગ કરીને આ શરીર રૂપી સ્થુલતે પકડી ધારણુ 

તોડમિમાનાવષ્ત મુત્તામત દવ તિમિન્સુત્સમય ત્ય- 
શેલરે સર્વ પવોન્ત્રામન્તે તસ્મિ “શ્ર પ્રતિઇમાને સર્વેણ્વ 
પ્રતિઇન્તો। તયથા માશિવળ મષુજરશઝાન મુત્મમન્તં તવો 
પવોત્ામન્સે તસ્મિ* શ્ર પ્રતિઇમાનિ તવા પવ પતિઇન્સ 


૭ ૭ જ ફ તરે] 

૫વં વાટમનશ્રજુ શ્રોત્રૅ ચ તે પીતાઃ પળ ચ્ગુવન્તિ ॥0॥ 
પ્રાણુ દેવતાની એવી વાત સાંભળી, પરત તે વિશે ૪% દેવતાઓને 

વિશ્ચાસ આવ્યો નહિ તેથી તે લેકેના વિશ્વાસને અથે" મહા પ્રાણુ દેવતાએ 

ઉપર ( ઉદર્વ ) સ'કેચ કર્યો, અર્થાત્‌ જે પ્રકારે પ્રાણુ નીકળી ન્નય છે 

તદ્‌વત અવસ્થા કરી, ત્યારે તો સઘળી ઇંદ્રિયા શીતળ બની રહી; પુનઃ જ્યારે 

પ્રાણુદેવતા પોતાના સ્થાન વિશે બિરાજમાન થયા કે સધળી ધ્ૃદ્રિયા ચૅતન 


ખની રહી; મધપૂડાના વિશે સહઞ્રો મધમાખ રહે છે, તેઓ મધ્યે એક 
૨% હોય છે; આ રા'ના રહ્યાથી મધપૃડા ઉપર સધળી માખીઆ રહે 
છે, અને રા%નના ઊડી જવાથી સર્વ માખીઓ ઊડી નાય છે; એ પ્રકારે 
ઇદ્રિયાની વ્યવસ્થા છે. ન્યાં સુધી પ્રાણુવાયુ આ શરિરને વિશે રહે છે, ત્યાં 
સુધી સધળી ઇંદ્રિયો પોતપોતાના કમા કરે છે, જ્યારે પ્રાણુ દેવતા આ 
શરિર વિશેથી નીકળી નનય છે ત્યારે સધળી ઈઇંદ્રેયા ચેતન રહિત વ્યર્થ 
થઇ નય છે; એ પ્રમાણે પ્રાણુ દેવતાનું સામર્થ્ય વાણિ, ચક્ષુ, શ્રોત્ર, ધ્ત્યાદિ 
ઇદ્યિંએ નણ્યુ' ત્યારે પ્રાણુ દેવતાની સ્તુતિ-પ્રસશા પદ્રય ગણેદ કરવા 
લાગ્યાં ૪. 


પષોડમિલ્તપત્યેષ સૂર્યળ્ષ ૫ગન્યો મ૫વ૧ાનેષ વાયુ- 
રેવ પૂચિવી ₹ચિરેવઃ તટલચા શતયત્‌ ॥ ૫ ।। 


ઇદ્રિયા કહે છે ક;--આ પ્રાણુ દેવતા અસિ તથા ચૂર્ય રૂપ છે, અને 
વરસાદનું કારણુ મેધરૂપ પણુ એજ છે.' અર્થાત્‌ મહાપ્રાણુ 3પિ સમર્થ 
સૂર્ય વડે વરસાદ વરસે છે, તથા એ ઇંદ્ર એટલે વિજળી છે, વાયુ, પૃષ્તિી, 
ચ%્રમા, ઈત્યાદિ જે કાંઈ સ્થુલ સૃદ્રમ છે તે પ્રાણુ દેવતાનુ' બળ છે; તથા 
જે અમૃત કાર્ણુભૂત, અથવા તો જે અમૃત મોક્ષ છે તે પણુ એજ છે. પ. 


શદ . 


ઝરાર્વ ₹થતામૌ પ્રાળે સર્વ પ્રતિસ્તિર્‌ । ત્રો" 
યઝ* પિ સામાનિ યજ્ઃ થત્રંત્રલ ચ । 5 ।। 


જે પ્રકારે પેડાંને વિશે જુદાં જુદાં આરા, પૂઠિર્યાં રહેલા છે તથા 
ધરિને આશ્રય છે, તેવી રીતે જે કાંઇ આ સસારમાં છે, તે સઘળુ પ્રાણુતે 
વિશે સ્થિત છે; ત્રડગ્વેદ યજુર્વેદ, સામવેદ, વેદત્રષિના પઠનતથી અન્તર્ગત 
અથર્વ વેદ, અગ્નિહોત્રાદિ યત્ત, બાહ્મણુ, ક્ષત્રિ, આદિ ચારે વર્ણોએ સધળ 
આ પ્રાણુને વિશે સ્થિત છે. ૬ 


પ્રગાપતિશ્રરસિ મમેતમેવ પતિઝાયસે। લમ્યપ્રાળ 
પ્રઝાસ્તિ માવછિદ્રન્તિયઃ પાળેઃ પ્રતિતિઇસિ। ૭ ॥ 


હે પ્રાણુ |! આપ ઈદ્રિય રૂપ પ્રશ્નના પતિ છે, સ્ત્રીઓના ગર્ભને 
વિશે પણુ તમો! વિચરે! છે, જે જન્મ લે છે, તેને તથા આપની પ્રશ્ન 
( હુમા પંદ્રેયગણા ) આપ પ્રાણુ પ્રભુતે બળદાન ભાગ આપીએ છીએ; 
અથાત્‌ હમારા સુખ દુખાદિ પાપ પુણ્યના કર્મ ફળોનું તતસબધી જ્ઞાનને 
તમો જણે છે, તથા દશ વિધ પ્રાણાની અને પંદ્રિયાતી સાથે આ શરીરને 
વિરો આપસ્થિત છે।. ૭ 


પૂ જર 
રેવાનામસિ વહછિતિમઃ પિતૃળાં પથપા સ્પા । ત૬- 
9 ૭ દ્ધ 
પીળાં ચસ્તિ સત્યમથવાફ્િરસામાસિ ।। ૮ ॥ 
સર્વ યજ્ઞાદિ દેવતાને વિરો પ્રરા'સિત અગ્નિ જે હુત દ્રવ્યને ગ્રહણ 
કરવાવાળા છે, તે આપ છે. પિતરે। અર્થાત્‌ ત્તાનિ લેકોને તૃપ્તિ કરવાના 
નિમિત્ત જે સ્વધા શખ્દ છે તત્વાચ્ય પણુ આપ છે. અથર્વાગિરસ અ- 


થત્‌ સતયાચરણુ કરનારા ત્રકધિ જનો છે, તેમને વિશે જે સત્ય છે, તે 
આપ છો. ૮ 


ટન પ્રળતેઞ સાળોડસિ પરિશિક્ષિતા | ત્વમન્ત 
સ્લિત્રરાસિ સૂ્યલ્તં ગ્વાતિષાં પતિઃ । ૨ ॥ 


હે પ્રાણુ |! સ્વપ્રતાપથી આપ ૪% છે, સધળી પ્રજનને રડાવનાર 
અર્થાત્‌ આપ ન્યારે આ શરિરતે વિરેથી નીકળી ન છે-અન્તર્ધ્યાન 
થાઓ છે, ત્યારે મૃતક પ્રાણના જેટલા સબ'ધિ છે તેઓ રડે છે એટલા 


શણ 


માટે આપ રૂદ્ર કહેવાઓઆ છે, તથા સર્વના રક્ષક પણુ છે, . . અ'તરિક્ષિને વિરી 
ક્ષધળા તારાગણાના આપ પતિ હેક્તે આપની પૂર્ણું કલા પ્રયેક્ષ ચય સ્વરૂપથી 
તમો તપો છે. ૯. 


ઘરા તમમિ વર્પ્ચયેમાઃ માળે: કગાઃ ઝાનન્ટ્‌ 
રપાસ્તિણસ્ત વામાયાત્ત મવિષ્યતીતિ ॥ ૨૦ ॥ 


હે પ્રાણુ રૂપ સૂર્ય તમે જ્યારે મેધ રૂપે વર્ષા કરો છે! આપની સમ્પૂર્ણું 
પ્રન આન'દથી રહે છે, તથા અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે, તાત્પર્ય કે ન્યારે સૂર્યની 
કપાથી રૃછિ થાય છે અને વરસાદથી અન્ન પાકે છે તોજ સ'સારતે વિશે 
આનન્દ થાય છે.-૧૦. 


વ્રત્યત્તતં પાળેવનત્રદપિ સ્તાવિશ્રણ લત્પાતિઃ। વય 
માય હાલાર પિલાત્વ માતરિશ્રનઃ ॥ ૨૨ ।॥। 


હે પ્રાણુ !! આપ સસ્કારહિત અથાંત્‌ શુદ્દ છે, જુઓ કે મન દ્વારા 
જવને જ્ઞાન થાય છે કે હું પ્રાણુવડૅ જવું છું, મારૂં મણ પ્રાણુ જવાથી છે, 
જેથી જણાય છે કે 3્ષીરૂપ જીવથી પરે પ્રાણુ નિર્લેપ અને શુદ્ધ છે, જીવે 
ગનનેક કર્મ બધનવાળા અલ્પન્ત હોવાથી તેનાથી સ્થૂલ છે, વાસ્તે પ્રાણાગ્નિ 
પ્રભૂતી પ્રાયૅના પૂર્વક ખોળ ( શેધ ) કરનારા ઉત્તમ મનુષ્યો છે, તયા એકર્ષિ 
નામવાળા એ પ્રાણુ છે અને સૂર્યાગ્નિ રૂપે સર્વહુત દ્રશ્યને! ભોક્તા છે, વિશ્વના 
નિત્ય રહ્ષણુ કરવાવાળા યતિ સ્વામિ આપ છો, ઇ-ન્દ્રિયા કહે છે કે આપ પ્રાણુ 
પૂરષાત્તમને ભોગ્ય પદાર્થો હમે સપૂર્ણ્‌ કરીએ છીએ તયા સ'પૂર્ણુ વાયુના 
અર્થાત્‌ દશ પ્રાણાના રક્ષક પિતા પણુ આપજ છે. ૧૧. 


ચાતે તનૂવીસિ પતિષસ્િતા યાશ્રોતરે યાચચણુષિ । 
ચાચમનસિલતતં શિવા તાજરમાત્મમી ।। ૨૨ ॥ 


હે પ્રાણુ |! અપાન રૂપ મૂર્તિમય શરિર આપતુ વાણીને વિશે છે, 
વ્યાન રૂપ મુર્તિ કાનને વિશે છે, પ્રાણુ રેપે આંખને વિશે છે, તથા સમાન 
રૂપથી આપની મુરત સકલ્પ વિકલ્પ મનને વિશે વિસ્તૃત છે. તે સધળાતુ' 
આપ કલ્યાણુ કરે અર્થાત્‌ તેમને શાન્ત રાખો કે શરિર્ને વિરોથી નીકળી 
યકે નહિ. ૧૨. 


૧૮ 


દ્રળશેટં વશેલવ ત્રિરિનિ યભતિષિતય્‌ 1 માતિવ 
પુત્રાત્રસ વ શ્રીંશ્ર પજ્ઞાવ વિષેૅદિ નદ્તિં । ૬૨ ।। 


હે પ્રાણુ |! આ સંસારને વિરો જે કાંઈ છે તયા સ્વર્ગમાં જે કાંઈ 
સુખ છે તે આપનાજ વશ્ચમાં છે; માતા જેમ પુત્રની રક્ષા કરે છે તેવી રીતે 
હે પ્રાષુ આપ હુમા સર્વ મડળની રક્ષા કરે તયા શ્રી-શેભા અથાત્‌ લદ્યમી, 
સારા ગુણુવાળી પ્રન્ન, અને બુદ્ધિ વિગેરે સદ્ગુણુ સમ્પત્તિ હમ લેકેને કૃપા 
કરીને આપે, અર્થાત્‌ હમે! ઉપર માતા સમાન શ્રેયસ્કર થઇને પુત્રવત્‌ હમાર 
પાલનપોાષણુ વિધવિધ કળાઓવડે કરે।. ૧૩. 


રતિશ્રી ત્રણ વિચાયાં સત્યનારાયળ વ્યાયાં ટ્વિતીયો- 
ધ્યાયઃ સપાળઃ 


યહ 


।  ઝથ ળતીયાષ્માયાસંમઃ ॥ 
અથ રને જોશવ્યત્રાડ્વ્જજાયન પત્રચ્છઃ 
।। સેરલ્ય૩વાત્ત । 
મનવન્‌ જત"પઃ પ્રાળો ઝાયતે ૧થમાયા ત્યસ્મિ- 
ડશરીર ઝાત્માનેં વા પવિમતગ્ય વર્થ પ્રતિષ્તે જેનોત્વમતે 
૧થંવાલમમિષસે ૧થમષ્યાત્પ મિતિ ॥ ૨ ॥। 


આશ્લાયન ગેત્રિ કૈશલ્ય ર્ષિએ પ્રશ્ન કર્યો કે, હે વિધા એશ્વર્ય 
યુક્ત પિ'પલાદ મહારાજ, આ પ્રાણાત્મા કયાં ઉત્પન્ન થયો, તથા આથી 
શરિરને વિશે કેવે પ્રકારે આવે છે, તથા પોતે વિભ્રાગવડે અવયવને વિશે 
%વી રીતે સ્થિત છે, અને કયી રીતે આ શરિરથી બહાર નીકળી નજય 
છે, બાલ *ૃત્તિ ચજ્ષુરાદિ ઈદ્રિયા અધિભૂત છે, તથા પાંચ પ્રાણા અધ્યાત્મ 
છે, તેમને કયે પ્રકારે ધારણુ કરે છે, ? ધ્રત્યાદિ યથાર્થ કહે. ૧ 


| પિષ્પઝાર્‌ ૩વાય ।। 


તભે સણોવાયાતિ પ્રશ્નાન્‌ પ્રષ્છાસ ત્રહિછોડ્તીલે 
તભાસેદં ત્રવીમિ ।॥ ૨ ।। 


તે માટે પિપ્પલાદ રૂષિ ખોલ્યા કે, તમે સૂથ્્‌મ ગૂહ પ્રશ્નો કરો છે, તમારા 
પ્રશ્નાથી માલમ થાય છે કે આપની લક્તિ બહમ તથા વેદોને વિશે છે, 
વાસ્તે હુ' તમારા પ્રશ્નોના ઉત્તર આપુ” છુ' કેમકે ઉત્તરને યોગ્ય જીત્તાસુ 
પુરૂષ છે), અથાત્‌ વૈખરી વાણિનો મર્મ મન બુદ્ધિથી મેળવી ન્નણી 
રકા છે. ૨ 


ઝાત્મન ૫૫ઃ પ્રળોગાયવતે | યથેષા પુહ્વે છાયાલસ્મિ- 
ન્ને તલત મનોજે નાડડયા તરિમિગ્છરીરે ॥ ૨ ॥ 


૨૦ 


આત્માથી આ પ્રાણુ ઉત્પન્ન થાય છે, જેવી રીતે અગ્તિના અ'ગાર્‌ 
તયા સૂર્ય રસ્મિ-જ્યાત--કણું, તેમજ પુરૂ્ષતી કાયા ઉત્પન્ન થાય છે, અને 
તેનેજ વિશે રડે છે; તે પ્રકારે આ પ્રાણુ આત્માથી ઉતપન્ન થષને પ્રાણુ 
વ્યાપિ રહેલો છે. તથા જેવા સંકલ્પ વિકલ્પાત્મમ કમ કરી રહે છે તે 
અનુકુળ આ શરિરમાં પ્રાણુની વીજળી પ્રગટ થાય છે; આથી પ્રસિદ્ધ 
જણાય છે કે--મન મદિરમાં બિરાજમાન દૈવત્ત દૈવને દેખતારા જવનુ' 
પવિત્ર મત થયે ઈશ્વરમાં વસે છે, અથાત્‌ આત્મજ્ઞાન પામે છે, ને 
કૃતિ તેલુ' શરિર થાય છે. ૩ 


જ તા ૧૫૬૫ જ ણો 
યથા સમ્ારેવાપિસ્તાસ્વિનિયરૂ। પતાન્મામાં નેતા 
શષ 

ન્‌મામાનાધવલેતેવમેવેષષાળઃ 1 ટ્તરન્માળા ન્પૃથ- 
મેવ સૌનિષસે । ૨ । 

જેવી રીતે ચક્વર્તિ રાજન પોતાના રાજ્યથી ખ'ડિયા નાતા નાના ર- 
નાઓને તે તે પ્રમાણુના રાજ્ય પાલણુને અર્થે નિયુકત કરે છે અને કહે છે 
ક્ર તમો આ રાન્યે!ઇના તથા આ ગામોના અધિર્પાતિ છે! તેની રક્ષા કરે એવો 


રીતે મુખ્ય પ્રાણુ કે જે આ શરિરને વિશે છે તે અન્ય પ્રાણને ચક્ષુરાદિ ૬- 
દ્વિયાને વિશે પૃથક પૃથક વિભાગ વહેચી સર્વને સ્વયમ્‌ ધારણુ કરે છે. ૪. 


પાયૂષચ્શેડ્વાને ષલુઃ શ્રોત્રે ગુલનાસિવામ્યાં પરળઃ 
ર્વષ પાતિઇતે મષ્વેઝુલમાનઃ પષણેતષ્યુતમન સમંન- 
મતિ તલ્મરેતા સધાગિષોમવસ્તિ ॥ ૫ ।। 


હવે વિભાગના રૃમ કહે છે.--પાયુ ( વિદા ત્યાગનુ' સ્થાન-ગુદા ) ઉ- 
પસ્થ ( લિંગ ઈદ્રિય ) એ બન્નેને વિશે અપાનવાયુ પ્રતિદિત કરી, આંખ. 
કાન, મુખ, નાસિકાને વિશે પોતે પ્રાણુ નામથી પ્રતિદટિત રહયા છે. તથા શ- 
રિર્‌ મધ્યે નાભિમાં સમાન વાયુ છે, સમાન વાયુ ખાધેલા ખોરાકના અન્ન 
તથા પિધેલા જળને સમાન એટલે બરાબર પોતપોતાના સ્થાન ઉપર લેઇ જઇ 
આપે છે. અને જઠરાગ્નિને વિશે પહોંચાડી સધળા રસ સમસ્ત શરિરમાં 
વ્યામ હોઇને નેત્ર, કાન, ન'ક તથા વાણુદાર -મૃખ, ગ સાતુ ૪િદ્રને વિશે 
સાત પ્રકારની નવાળા થાય છે. ૫ 


૨૨ 
દૃરિશ્ેષ આત્મા । ગત્રતહેવઃશત નાદીનાતારાંશતં 
શતમેજે વશાદ્રાશમતિ દ્રાસશતિઃ પ્રતિશાલા નારી દ- 
ણીળિ મવન્ત્યાયુ વ્યાનશ્રરતિ ।। ૧ ।| 


આ શરિરના હુંદય કમળને વિરો આત્મા (જવ) રહે છે, તથા એ હુદ્ય 
સ્થાનપર ૧૦૧ નાડી છે, તે નાડીઓમાંથી અકેક નાડીના ૧૦૦ સો ભેદ કન 
રવાથી ૧૦૧૦૦ શખા રૂપ નાડીઓ છે; જે મૂળ શાખા રૂપ નાડી છે, તેમાં 
ફરીથી અકેક શાખામાં ૭૨૦૦૦ બોતેર હુર નાડી છે, એમ શાખા પ્રતિ 
શાખાના હીસાખે સ'પૂર્ણું નાડીઓતી સખ્યા '૭૨૭૨૧૦૨૦૧ છે; તે સધળી 
નાડીઓને વિશે વ્યાન વાયુ ધુમે છે. ૬ 


ઝથેવયોષ્વ૩ાનઃ ુબંઓંગમાેર 
પાપયુમામ્યામેવ મનુષ્યજોવમ્‌ ॥ ૭ ॥। 


તે પછી, એ નાડીઓ વિશે સુષુમ્યા નામે ઉપર જનારી વચ્ચે નાડો છે, 
તે સુષુમ્યા નાડીમાં ઉદાન વાયુ છે, ને પગથી લેઇને મસ્તક પર્યત ધુમ્યા કરે 
છે તથા એ ઉદાન વાયુ પુણ્યાત્મા લેકેને પુણ્ય લોક પ્રાપ્ત કરે છે, પાપિયોને 
નક અર્થાત નાના પ્રકારના દુ:ખ ભોગ યોનિયેમાં પ્રામ કરે છે, ન્યારે બર્‌ા- 
ખર પાપ પુણ્ય હોય ત્યારે મતુષ્ય શરિર મળે છે, તાપરર્ય એવુ' છે કે--પાપી- 
જન નિચકર્મ કરવાવાળા મહાનિકૃછ દુ:ખ ભોગવે છે, મધ્યમ શ્રેણી સામા- 
ન્ય મનુષ્યો હોય છે, તથા યેગિજનેો પ્રાણાયામ આદિ ઉત્તમ કીયાથી યોગા- 
ભ્યાસ સિહ્ધ કરે છે ને ઉર્ધ્વરેતા, ઉચ્ચ ભાવનાથી બહ્મચારિ છે તેમને! પ- 
વિત્ર જીવાત્મા સુષુમ્ણા નાડી દ્દારા મસ્તક ભેદિને બ્રહમરંધ ફ્રેડિ બહાર નીકળે 
છે તથા સ્વર્ગના સુખભોગને વાસ્તે નનય છે, અને જેઓ વિષયીજન છે તે- 
મને પ્રાણાત્મા અધો ભાગ દ્વારા કે અન્ય છિદ્દોથી નીકળીને મહત્‌ દુઃખ રૂપ 
નને પ્રાતત થાય છે. ૭ 


મનુઝજાનઃ | ૧ચિવ્યાં ચા દેવતા સપાવુણયલ્યા પાનમવ- 
ઇમ્ચાન્તશ યલાવજાશઃ સલમાના વાયુવ્યાનઃ ॥ ૮ ॥ 


ર૨ 


આ પ્રસિદ્ધ ખાલ સાકાર પ્રયક્ષ સૂર્ય અ'તઃકરણુ રૂપિ શરિરને વિશે મ- 
હા પ્રાણુથી પ્રાણુ રૂપે ઉદય પામે છે. (કેમકે--'સૂર્ય સત્તા રરલર્ગ સ્યુવમ્ર 
આ સ્ચુળ સૂક્મ રૂપે જે કઇ જગત છે તે સૂર્ય રૂપ આત્માથી વ્યાપ્ત છે; અ- 
થાંત જગતમાં સૂર્યાત્મા વ્યાપક છે અને જગત્‌ સૂર્યમાં વ્યાપ્ય છે. ) ચક્ષુમાં 
સ્થિત જે પ્રાણુ છે તે ચક્ષુનાો ગ્ૃરહણુ કરનાર પ્રકાશક સૂર્ય ધુમે છે, જે સૂર્ય- 
ની 'સહાયતા નથી હોતી તો આંખોવડૅ દેખી શકાતુ' નથી તથા પૃથ્તિમાં જે 
ભૌતિક અગ્તિ પુરૂષ અપાન વાયુ રૂપથી ગુદા ઈદ્રિયમાં છે, તેનાથી પકડીને 
લેક લોકાન્તર વ્યક્તઓને ખે ચતા હવા સ્થિત છે, તથા પ્રાણ, અપાન વિશે 
જે આકાશ છે ત્યાં સમાન વાયુ રહે છે* અને વ્યાન વાયુ ધુમે છે; અર્થાત્‌ 
આ શરિર સૂર્ય વા અગ્ત તથા આકાશની સહાયતાવડૅ સ્થિત છે, તથા આ 
શરિરને વિશે સ્થુળ, સૂક્મ, કારણુ--જગૃત, સ્વપ્ન, સુસુપ્તિ દશામાં ઉક્ત 
ત્રણે-સૂર્ય, અગ્તિને આકાશ ( ઉદાન, સમાન તથા વ્યાન ) દેવતા સ્થિત છે; 
અર્થાત્‌ નેત્રમાં સૂર્યની શક્તિ છે, ગુદા ઈદ્રિયમાં અગ્નિ છે, તથા એ ખ-ન્‍્નેને 
વિશે ઊદરમાં આકાશાત્મા સ્થિત કહ્યું છે. ૮ 


તે ગો ઇવે૩ટાન સ્તસ્માઉ૫ શાન્તતેગઞાઃ ।-પનમવ 
મિસ્દ્િયેમેનાસિ સંવયમાસેઃ ।॥ ૨ ।। 


જે સામાન્ય તેજ છે તે ઉદાન વાયુ રપે ક સ્થાનમાં રહે છે, એ 
ઉદાન વાયુ જીવાત્માને બહાર કાઢીને લઇ 'નય છે, ત્યારે આ શર્‌ર મરિ 
ન્નય છે, અને ધન્ય વાયુ રૂપે મૃતક શરિરમાં રહીને લાશને શબને ખુલાવે 
છે; પુનઃસ'કલ્પ વિકલ્પાત્મક મનને વિશે રહેલી જે સચૂઠ્રમ ઇદ્રયા છે તેતી 
સ'બાતે પોતાના કૃત કર્માનુસાર ઉદાન વાયુ, સમાન તથા વ્યાન સહ બીન્ન 
શરિરને ધારણુ કરે છે, અર્થાત્‌ શરિરને પ્રાત હોય છે તેને લેકે પ્રેત કહે 
છે એટલે પ્રયત્નથી અન્ય શરિર બનતુ હોવાનું બતાવે છે. (આથી સ્પછટ થાય 
છે કૈ અસત્ય વાસના રૂપી જીડાં કમાના સ'કલ્પો ત્યામવા અવસ્ય છે.) ૯ 


ચંચિત્ત સ્તનેષ પાળમાયાતિ પાળલ્ેઞાયઃ | 
ભદા5મના યથાસં્સ્યતછોવનયતિ ॥ ૨૦ ।। 


આ જીવાત્મા ન્યારે શરિઃથી નીકળી છૂટે છે ત્યારે જેવી વાસના ક- 
સ્તુરી, કપુરના ડબબાની માફક ઝૃદ્મ મનુને લાગિ રહે છે, તે પ્રકારે ફર્માનુ 


શ્ડ 


મુળ ચિત્ત, ઇદ્રિયાની સાથે પ્રાણુના આશ્રય લેછે. પ્રાણુ એ તેજેમય ર્ર 
છે, તે જીવાત્માને ઉપરના કારણોથી શુભાશુભ કમાના અનુસારે લોક લે।કા- 
ન્તરની પ્રાપ્તિ કરે છે; આથી અન્ય પ્રાણીના કસા ખીન્નને શ્રેય નથી, પોતા- 
નાજ કમીના ભોક્તા સધળા જીવે! છે માટે વેદોક્ત ક્રિયા આચરણુ મનુષ્યોને 
ગ્રેય છે. ૧૦ 


યપવં વિદ્રાન્‌ ળવેટ્‌ । નદાથ્ય પ્રગાદીયતેડ યૂ- 
 તોમવતિ તરેષ જોજઃ ॥ ૨૬ ॥ 


જે યથોગિજન એ પ્રકારે પ્રાણુને જનણીને રક્ષા કરે છે, અર્થાત દિવસ- 
ના ચૈયુનાદિ દુરાચાર નહિ કરે અને પ્રાણુને ભલી રીતે બહ્મચર્યાશ્રમમાં રહિને 
ઝહુસ્થાશ્રમ પ!ળે છે, તેમની પ્રન્નનુ મોત થઇ વ'શ છેદન થતું નથી તથા 
યોગ યુક્ત પુરૂષ મરણુ ખાદ મોક્ષ ભાગિ થાય છે. ૧૧ 


૩તપત્તિ માયતિશ્થાન વિમુત્વં ચવષશ્ધા | ઝષ્યા- 
મત વિજ્ઞાયા શૃતમશ્ઞુતે વિજ્ઞાયા કતમક્ત 
1 ૨૨। ર 


જે મનુષ્ય ૬/શ્વરથી પ્રાણુની ઉત્પત્તિ તથા કમાંનુસાર શરિરને વિશે 
પ્રાણુનું આવવુ' તથા વ્યાપક હોવાથી સધળી ઇદ્રિયોમાં નિવાસ છે તથા 
પ્રાણુ અપાન આદિ પાંચ પ્રકારથી બહાર, તથા ઇદ્રિય રૂપે શરિર્ની ભીતર 
જવાત્માનો નિવાસ ન્નણે છે, તે મતુષ્ય મુવા પછી મોક્ષને પામે છે. અન્તનુ 
ખે વાર્‌ વાકય કહીને ગ્રથ કર્તા અધ્યાય સમાપિ બતાવે છે. ૧૨. 


જતે વ્રજાવિયાયાં લત્યનારાવળ વાયાં તતિયોડ્ય્યાયઃ સમાજ 


૨૪ 


॥ અથ ચતુથાધ્યાયારંમઃ ॥ 
।। સૌચ્ચોયળીઝવાય ।॥। 
ઝથરેને સોયીયળીમાર્મ્યઃ પપ્રસ્છ | 
મમવત્તે તસ્મિન્‌ પુસ્ષેજાનિ «વપ ત્તિ, વન્યસ્મિન્‌ 
મતિ, ૧તરપપરેવઃ સપ્નપરયતિ,વભેલત્ગુલમવાલે, 
જસ્મિન્નુ સર્વે સંતરતિકિતામવન્તિ ॥ ? ।। 


ગર્ગ ગેોત્રિ સાર્યાયણીએ પ્રશ્ન પુછ્યો કે--હે ભગવન્‌? આ 
શરિરને વિશે કેણણુ જગે છે, તથા આ ઇતદ્રિય મન સબધી શરિરને વિશે 
કયા દેવતા સ્વપ્ન જુએ છે, તથા સપૂર્ણુ સુખ કોને હોય છે, તેમજ સધળી 
ધાદ્રયા રૂપિ મન કેને વિશે સ્થિત છે, અર્થાત્‌ કોના આધારે છે ? ૧. 


તલે સહોવાત્ર | થથામામ્ય મશવયોવ્વ્ાલ- 
મસ્છતઃ તવીપતસ્તેઝો મળ્ટઝપઇજીમવસ્તિ । તાઃપુનઃ 
પુતફ્ટ્યતઃ પચરત્યેવેદ્ને તત્તરવપરેહેવે મનય્ચેજીમવ- 
તિ। તેનતરણેષ પુરષો ન ઝળોતિ ન પરવતિ ન ગિપ્રતિ 
ન રતયતે ન સ્યશતે નામિવલતે નાડ્ડ્ટસે નાડ્ડ્નણયતે 
ન વિસૃઞતે નેયાયતે સ્વષિતી ત્યાયક્ષતે ।। ૨।॥। 


તે ગાર્ગ્ય નડે પ્રસિદ્દધ એવા ગુરૂ પિપ્પલાદ રૃષિ ખોલ્યા કે જેવી રીતે 
સૂર્યના કિરણો સૂર્યના અસ્ત થવાથી સધળાં કિર્ણું સૂર્યમાં તેજેમમ મડળને 
વિશે એકત્ર યઇ અસ્ત થઇ ન્નય છે, તથા ઉદય થવા પર પુનઃ સધળાં 
કિર્ણા ફેલાઇ ન્નય છે; તે પ્રકારે આ પ્રસિદ્ધ ઈંદ્રિયા છે, તથા મન છે, અને 
મનના જે વિષય છે તે સધળા અતિ સૂદ્મ એક મનમાં લીન થઇ જય છે; 
તે કારણુથી સુતેલા મતુષ્ય તથા સમાધિસ્થ મનુષ્ય કાંઇ સાંભળતા નથી, કચું 
દેખતા નથી, કઇ સુગંધ, દુગ'ધ માલમ પડતી નથી, જહવાથી કશે। સ્વાદ 
લેતા નથી, સ્પર્શ ક્રિયા જણાતી નથી, વિષયાન'દ થતો નથી, તથા લી'ગને 


સ્પ 


ગુદા ૫દ્રિય દારા મળ મૂત્રનો ત્યાગ કરાતો નથી, પગવડૅ ચલાતુ નથી, એવી 
ર્થીતિના પૂર્વોક્ત પુર્ષને, સર્વ ન્નઝૃત અવસ્થાના લેકે સૂતા છે તથા સમા- 
ધિસ્ય છે એવુ' કહે છે. ૨ 


' ્રાળામય પવેતસ્મિન્‌ પુરેગામતિ | માદિપત્યો દવા 
ઉષો'વાનો વ્યાનોડ્ન્વાદદાયે પવનો યદ્રાદિપત્યાળળીયતે 
પળયનાવા દવનીયઃ પાળઃ । ૨ ॥ 


આ મનુષ્ય શરિરના ત્રણુ આશ્રમોને વિશે ત્રણુ પ્રકઃરનો અગ્નિ રહે 
છે, જે પ્રાણાગ્નિ સૂતેલા તથા સમાધિસ્થ મતુષ્યના શરિરમાં ન્નગતો છે, 
ખશચર્યા શ્રમને વિશે બહઉમચારિ પોતાના પ્રાણુ રૂપિ અગ્નિને વીર્્ય રક્ષા તથા 
અધ્યયને[પાર્જનાથી પુષ્ટ કરે છે તથા અગ્નિ હોત્ર'દિ કરવાથી આ અગ્નિતુ નામ 
આહવનીય અગ્નિ છે; હવે પ્રાણાગ્નિને વિશે જેઓ વિષયાદિક ૬ૃત્તિની પ્રતિદિન 
આહુતી કરે છે, જેથી આ પ્રાણુ રૂપી અઆગ્નનુ નામ આહવનીય અગ્નિ છે, 
તયા વિવાહ સમયે જે અગ્તિમાં સ્ત્રી પુરૂષ વૈદીક રીતિ પ્રમાણે બન્નોજણુ 
હોમ હવન કરે છે તે અગ્નિનું નામ “ ગાહે પત્યાગ્નિ ' છે; તેને અપાન 
વાયુ રૂપ પ્રાણુ પણુ કહે છે, તથા વાનપ્રસ્થા થમને વિશે અગ્નિ હોત્રાદિ 
કરવાથી રક્ષણુ કરેલા અગ્તતુ નામ “ અત્ત્રાહાય પચન ' છે; જેના સેવનથી 
વ્યાન વાયુ પ્રબળ હોય છે તે દક્ષિયાગ્ત છે; ઉક્ત ત્રણે પ્રકારનો પ્રાયાગ્નિ 
છે તે ત્રણે આશ્રમને વિશે સૂતેલા મતુ'યના શરીરમાં *નઝૃત હેય છે. ૩ 


થહુચ્છવાસ નિશ્રાતાવેતા વાદુવીતમં નયતીતિસ 
ભમાનઃ । મનેદવાવ યગમાન ટૂછ્યજમેવોલાનઃ સપન 
યઝમાન મરરત્રેલ મમયતિ ॥ ૪ । 


મતુષ્યના શરિર્‌ મધ્યે અર્યાત્‌ નાભિને વિશે સમાન વાયુ છે, તેની 
ક્રિયા એવી છે કે--શ્વાસને ઉપર લઇ જવો, તયા ઉપરથી તીચે ભાડુતી 
સમાન લઈ આવે છે તેથી એતુ નામ સમાન વાયુ છે, ને જીવાત્માને શયન 
૩૫ યજ્ઞ કરાવે છે, તેમાં શ્વાસ પ્રશ્રાસ આહુતી છે; તથા ઉદાન વાયુ મતુ- 
પ્યોને સંચિત કર્માતુસાર ફળ આપવાવાળો છે, અથોત્‌ ઉંદાત વાયુ, શયનસ્થ 
વા સમાધિસ્થ પુરૂષ યજમાન છે ( નગૃત પ્રાણાગ્તિ ) તેને દિન પ્રતિદિન 
છાતી પ્રામિ કરાવે ષે; તાત્પર્ય ગયે છે કે ક્યારે મતુષ્ય ગાઢ નિદ્રામાં પ્રાષ 


ન 


થાય છે તથા સમાધિ દશામાં હોય છે, તયા રજેગૃણુ તમાગુણુને છે!ડિ કેવળ 
સત્ચુણુ પ્રધાન હોય છે ત્યારે દિન પ્રતિદિન બ્રહ્મને પ્રાત થાય છે. ૪ 


ઝત્રેષરેવઃ સ્વને મરિમાનમગુમવતિ । યટ્ટઇટટ 
મનુપસ્યતિ શ્રતં શ્રુતમેવાથ મનુક્રળોતિ રેશિમન્તરેત્ર- 
પ્રચનુમૂતં પુનઃ પનઃ પત્યઝુમવતિ દં ચાદર ચ જતે 
સાજં ચાનુમૂતં ચાનનગુમૂત વતચાલચ સવે પર્યતિ 
સર્વઃ પર્યતિ ॥ ૫ ।। 


આ પૃવોક્ત શ્રયન કાળમાં જીવાત્મા જ્ઞાની છે, તે દેવ છે; જે સ્વપ્નને 
વિશે પોતાને વશ ૫ દ્રિયોના વિષપષોને દેખે છે, ન્નગૃત અવસ્થામાં જે કાંધ 
જુવે છે તે રવપ્નકાળમાં પુન: દેખે છે, તથા #નઝૃત અવસ્થામાં સાંભળ્યું છે. 
તેના અર્થને સ્વપ્નમાં સાભળે છે. જે જે દિશાઓમાં ન્ન%૩4 મનુષ્ય ગમન 
કરે છે અથવા અતુભત્ર કયો કરે છે તે તે દેશોમાં પુતઃ પુનઃ નય છે તથા 
અનુભવ કરૅ છે, કોઈ વેળા એવું પણુ હોય છે કે-જેયુ', સાંભળ્યુ નથી તથા 
નહી કઇ ગયા આવ્યા કે વિષયનો અનુભત્ર કયો હેય તે સધળાને જ્તાનિ પુરૂષ 
( જીવાત્મા ) દેખે છે, સ્વપ્નકાળે સબળુ જીએ છે. પ 


સયવ્‌ા તેઞયાર્વમેમૂતોમવાતિ 1 ઞગ્રેષહેવઃ «- 
મત્ત પરયથ તલેતસ્મિગ્શર્મર પતત્તુલંમવતિ । ૧ ।। 


આ પૃવે કહેલો જવાત્મા ગાઢ નિદ્રાને વશ હોય છે ત્યારે પરમાત્માને 
પ્રાસ યાય છે તે સમયે કોઇ પ્રકારના સ્વપ્નાદિને કદાપિ દેખતા નથી તથા આ 
શરિર્માં પરમાત્મા સ'બ'ધી સુખને ભોગવે છે. ૬ 


લયથાસોમ્ય વયાસિ વાતોવૃકં સંપ્રતિઇન્તે । પવં- 
દૃવેલત્લવે ૫રઝાતભનિ સપતિઇતે ।। ૭ । 


હે સામ્ય ગુણુન પ્રિય ફ્રિપ્ય ? ₹--એવા સાધન યુક્ત પિપ્પલાદ રૂષિ 
ખોલ્યા કે--જે પ્રકારે' કાગડા આદિ પહ્ધિષો ઉડતાં ઉડતાં ન્ત્યારે થાકી ”નય છે, 
તયારે સધળા ભક્ષપર બેસી “નય છે, એ પ્રકારે આ પ્રસિદ્ધ જે કાંઇ સ્યુળ સૂદ્મ છે 
તે સઘળું પરમાત્માને વિષે બેસે છે, બેડું હતુ' અને અન્તમાં ખેશી ર્હેર. છ. 


૨ 


ઉચિવીય પૃથિવીમાત્રસિાડડ૫શ્રાડડવોમાત્રાપ તેઞ- 
વાયુશ્ર વાયુમાત્રાયાડડ્જાશશ્રાડડ્જાશ- 
મત્રાશ્ર ચણ દ્રછવ્યં સશ્રોત્ર ચશ્રોતવં ચત્રાળં ચત્રા- 
તવ્યં ચરશ્ર સ્તચિતન ચત્વજ સ્પર્શયિતવ્યં ચવાજચ- 
વસવ્ય ચ દસ્ોત્રાડડ્રાતવ્યં ચોપષ્થશ્રાવ્નન્ટ્યિતવ્યં 
ત્ર ઘાયશ્ર વિત્ત્ઞેવિતવ્ય ચપાલે વમન્તવ્યં ચમનશ્ર- 
મન્તવ્ય વવુસ્ટિશ્રિવોન્રવ્ય ચાદંવર્્રાદંવસન્યં ચિત 
ચસેતયિવવ્ય ચતેઞશ્ર વિયોલમિવતવ્યંચ પાળશ્ર વિધા- 
રસિતવ્યંત । ૮ ॥ 


ભાવાર્થ:--આ બધુ જે કહ્યુ' છે તેતુ જ વિવેચન આ શ્રૃતિમાં કર્યુ 
છે. એમ તો સ'સારમાં બીન અનેક પદાર્થ છે જેનું માત્ર નામ સ્મરણુ 
કરતો રહૈ તાપણું પાર પામી શકતો નથી. પરતુ મહષિ પિપ્પલ્લાદ નિચે લખે- 
લી ચાર નતોમાં એ સધળાને સમાવેશ કરીને “ સાગરને ગાગરમાં ” સમાઃ 
વી દે છે. પહેલી નતિમાં પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ અને આકાશ: એ પાંચ 
ની સૂદ્મતા. 

આખુ પ્રાકૃત જગત્‌ સમછિ રૂપથી એમાં (ઉપરના પચ ભ્રનમાં) આતો 
“ય છે. ખીજ શ્રેગીમાં પાંચ “ત્તાનેન્દ્રિય' અને પાંચ તેના વિષયો અને ક- 
મન્દ્રિય અને પાંચ તેનાં કર્મ જેડાયકતાં કે. બધું' જગત હેવા છતાં કદાચ 
ગાનેન્દ્રિય અને કમેંન્દ્રિય ન હતે તો તે શું જ્ઞાન અને કર્મ વિના આ સૃદિનેો 
પ્રવાહ એક દિવસ પષ્મુ અલી શકતે ? કદાપી નડિ !! ત્રીજી શ્રેણીમાં મન 
વિગેરે ચાર અ'તઃકરણુ છે. આંખ હોવા છતાં જે મત ન હોય તો! આપણે 
કાંઈ જેઈ શકીખએે ? કાન હોવા ૭તાં જે ખુદ્ધિ ન હેય તો શુ તેનાથી કાંપ 
આપણે સ!ભળી શકીએ ? વાણી હોવા છતાં જે ચિત્ત ન હોય તો શું તેના” 
થી કાંઈ લાભ લેઈ શકતે ? કાંઇ નહિ, કોઇ દહાડે નહિ ચોથી શ્રેગીમાં 
તેજ રૂપ પ્રાણુ રાખેલા છે જે આ શરેરના પ્રકાશક અને વિદ્યારક છે મન 
આદિ અ'તઃકરણુ હોવા જતાં જે પ્રાણુ નછિ હતે તો શુ' તેનાથી આપણે કાંઈ 
મતન ચિંતન કરી શકતે? કદાપિ નહો. બસ એ ચાર શ્રેણીનુ' જગત્‌ ઉત્તઃ 


૨૮ 


રાત્તર એફ ખીન્નની અપેક્ષા રાખે છે, સુષુપ્તિ અથવા સમાધિમાં (જેમ ર્‌" 
ત્રિમાં પક્ષિયો શક્ષતો આશરે લે છે) આત્મામાં જઈ (જે એનુ માત્ર એક જ 
આધાર છે ) સ્થિરતા પકડે છે. ૮ 


પષરિટણ શણ શ્રોતાપ્રાતા (સચિતા મન્તાવોદ્ધા 
જાવિજ્ઞાત્મા ૫૪૫ઃ । તપરેડકષ( ઞત્મનિ સપ્રતિઇતે॥૨॥ 


જે આ જેવાવાળોા, સાંભળવાવાળોા, સ્પર્શ ન્નણુવાવાળા, સુ'ધવાનાળો, 
સ્વાદ, લેવાવાળા, વિચાર કરવાવાળા, ભણુવાવાળો, તથા કમાનો કરવાવાળો 
જે વિત્તાત આત્મા પુરષ, છે તે પુર્ઘ, સતથી મહત્‌ નાથ રહિત, નિર વિષે- 
શ પરમાત્માને વિસે ત્રણે કાળમાં સ્થિત છે. ૯. 


ઘરમેવાક્ષરં પતિપયતે સયોદવે તર-્છાયમ શરીર 
મજોરિતં શમ્રમક્ષરં વેલયતે યસ્યુતોમ્ય । સતવેજ્ષઃ સ- 
વૉમવાતે તરેષજો૧ઃ । ૨૦ ।। 


હે પ્રિય શિષ્ય ! જે યોગિજન આ પરમાત્માને નાશ રહિત છે, તથા 
પરછા વિનાનો નિરાકાર છે, લાલ, પિળા આદિ રંગથી વર્જત શુદ્ધ અવિ- 
નાશા છે; એવું ન્નણે છે તથા માને છે, તે લેકે શુદ્ધ પરમાત્માને પામે 
છે, અને એ યોગિજન જ્યારે તેમાં મળે છે ત્યારે તે મુક્ત જવ સધળા ત- 
ત્વોને નનણુવા લાગે છે; અમાડીનેો મત્ર પણુ એડુ'જ કહે છે. ૧૦ 
ઓ જ ન 
વિજ્ઞાનાત્માં રદ ૨ેવેશ્ર સર્વે પાળામુતાનિ સંપ 
૭ ૨ રો કક શ 
તિણન્તયત્ર । તરક વેટ્યતે યહ્ઝુ સોમ્ય સ સવન્ઃ સ- 
ક 
વ મેવાડવિવેશતિ ॥ ૨૬ ।। 
હે શિષ્ય ! આજે વધારે ન્નણુવાવાળા જવાત્મા છે, તે સધળી ઇન્દ્રે 
તથા પ્રાણ તથા પ્રથિત્યાદિ પચ ભૂતોતી સંધાતે જે પરમાત્માને વિશે- 
રિથત રહેલે।, રહે છે, અને રહેરો, એ પ્રકારે જે મનૃષ્યો ન્નણે છે, તેને 
જવાત્મા પુરૂષ સર્તત્ત હોઇને સોામ્યમૃણુમક પરમાત્માને વિશે મળે છે. ૧૧ 
જાતે શ્રી વ્રજ્ઞાવયાવાં સત્યનારવળ વાયાવાં ચતુથાડઞધ્યાયઃ 


સમ કિઃ 
---------નાાવવરણણસતઝરરરારમાારાતા--.ાસ૦૦૦..-.-.. 


૨ 4 
॥ ઝથ પતવોપ્યાયારંમઃ ॥ 


લત્યજામ ૩વાપ-ઝયદેન શૈવ્યઃલયવામઃ૫્રચ્છ 
લયો દવે ત્‌ મમવન્મનષ્વેજુ પ્રાચેળાન્સમાંવ1૬ મમિ- 
ધ્યાયીત । ૧તમં વાવ ત તેનજોજં ગયવીતિ ।૬॥ 


ચાથા પ્રશ્નનો ઉત્તર સાંભળીને પશ્ચાત શિવિને। પુત્ર સત્ય કામ રૂષિ પ્રસિદ્ધ 
ગુરૂ પિપ્પલાદ સાથે ખોલ્યા કે-હે મહર્ષિ ! મનુષ્ય લેકો મધ્યે જે કેઈ મતતુ- 
ષ્ય મરણુ પર્યત ભોજત્‌કારનું ધ્યાન કરે છે, તે મનુપ્ય ્ફકકારનાં ધ્યાનથી 
પૃથિત્યાદિ પ્રસિદ્ધ લોકોને વિશે કયા કયા લોકમાં નિશ્રયપૂર્વક અધિકાર મેળ- 


વીને રહે છે.? ૧ 
| પિષજાર્‌ ૩૧વ || 
તશજલદોવાષ । પતે સતત્યવમપરંગા વસ્ત ત્રણ 
સહૉવરઃ તલ્માન્દ્રિને તેનેવાડડયતને તેવતમન્નેતિર 


પિપ્પલાદ રૂષિ બોલ્યા કે--હે સત્ય કામ! બોરેલ્ષૂકાર પદ વાચ્ય જે બહા 
છે, તેતી બે પ્રકારવડે ઉપાસના છે, એક સ'સારિક સુખ ભોગ પ્રામ ડરનારી, 
તથા બીજ મોક્ષને પ્રામ કરાવનારી: એવી બે પ્રકારની ઉપાસનાત્નું' નામ પરા 
તથા અપરા છે, તે બે “નતના ફળને આપનારી બનના ઉપાસના મધ્યે જેવી 
ઉપાસના મનુષ્ય કરે છે, તેને તેવે પ્રકારે અર્થાત્‌ પરા જે પ્રાણુ પોષક ચેત- 
ન્યની ઉપાસના કરે છે, તથા અપરા તે અત્તાન અ'ધકાર જડ પ્રકૃતિના ઉ- 
પાસક છે, તેઓને જેવી રીતે ભક્તિ ભાવ હેય છે, તે જે પ્રકાર તે મરણુ 
પછી પ્રાતત થાય છે. ૨ 


લયયેવ માત્ર મમિષ્યાયીત સતેનેવ સંવેરિતિલ્તળમેવ 
ઝમસામમિલવયતે । તણા મતષ્યજોજ ગુપનયત્તે 
ભતત્ર તપતા ત્રલગયેળ શ્રજ્ધયા લંપજ્તો માદિમાન '8- 
નુમવતિ । ૨ ।॥ 


! 3૨ 
ઓસૂકાર નામવાચ્ય પરમેશ્વરની એક માત્રા અકારની ઉપાસના જે 
ભક્તજન કરે છે, તેને અ સ્વર જેમ સધળાં વ્યજન પદાર્થમાં વ્યાપેશ્વર છે 
એવુ ધ્યાન થશે, તે મનુષ્ય ઉત્તમ જ્ઞાન સારી રીતે જાણુ કરીને મરણુ પછી 
આ સસારને વિશે જન્મ પામી સધળાં એશ્ચર્ય યુક્ત થાય છે, તે ત્રડગવેદ 


રૂપી એક માત્ર ઉત્તમ મનુષ્ય જતી પ્રાત કરે છે, તેથી તપશ્ચર્યા, ષહાચર્ય, તથા 
શ્રદ્ધા યુક્ત થઇને પૂણુ પરમેશ્વરના માહુમાને ન્નણુવાવાળા થાય છે. ૩ 


ઝથયરિં કિમાત્રેળ મનતિ સંવયતે સોન્ન્તરિલે થ- 
ગમિસ્સીયતે મોમજો૧મ 1 સતોમ જેજે વિગમૂૃતિ મનુ 
મથ પુનરવતેતે | ૪ || 


એ ખે માત્રા અકાર ૩કારતું ધ્યાત મનને વિશે ઇશ્રર સર્વ વ્ય'જન 
પદાથામાં અનુસ્યુત છે એમ મન વડે ઉત્તમ પ્રકારે શ#નણી ધ્યાનમાં લેછે, તે 
મનુષ્ય મરણુ બાદ શ્રેષ્ટ મનુખ્ય જન્મીને સપૂર્ણા એશ્રર્યને પ્રામ થઇ્તને ત્રકગ- 
વેદ યજુર્વેદ રપી ખે માત્રાના સાન સમ્પન્થી ઉત્તમ યજ્ઞ ક્રિયાના યોગે તે 
મતૃષ્ય સોમ્ય ગુણુ ઝહણુ કરીને અ'તરિક્ષ અર્થાત ચદ્રલોક પ્રાત કરે છે, તે- 
ના શ્રેણ સુખાનુભવથી પુનઃ શ્રેટ્ટ ભાવના યુક્ત આ સંસારને વિશે જન્મ" 
ધારણુ કરી તેવુ સુખ ભોગવે છે. %૪ 


થઃપુનરેતન્ત્રિમાત્રેળોમિતે તેનેવાક્ષરેળ ૫૫૫- 
મિષ્યાયીતતતેતસિ સૂ્ગેતંવનઃ 1 યથાપાયોલરલ્વવા 
વિતિજન્યત પર્વ છવેત પાષ્મનાવિનિર્યસ્દઃ તતામમિ- 
રસીયતે ત્રલજોવત પતસમાતીવ ઘનાત તં પુર્શિયં 
પુર્ષમીક્ષતે તરે તો જોજો મવતઃ ॥ ૫ ।॥। 


જે મનુષ્ય બે માત્રાતુ ધ્યાન કર્યા પછી કરીને તે ત્રણે માત્રા યુક્ત 
એ[રેન્નૂકાર પદવાચ્ય પરમેશ્વર કાર, જકાર તથા નકાર એ ત્રણે માત્રામય 
યથાર્થ અત્તરર્ભાણુ, જણિુને ધ્યાન કરે છે, તે મનુષ્ય મરણુ પછી અત્યુત્તમ 
ધ્યાનાવસ્ષરાન્ત સૂર્ય લેક જે મહાન્‌ પ્રકાશવાળા લોક છે તેને પ્રાપ્ત થાય છે, 
તથા જેવી રીતે સપ પોતાની પુરાની (જુની) યામડિ છેડોને ઉત્તમ શરિર્વાળા 


ઝક 


યઇ જય છે, તે પ્રકારે મનુષ્યો બોર્મૂકારના ધ્યાનવડે સપૂર્ણુ પાપોથી છુટી 
જને સામવેદ દ્વારા પુનઃ બહાલેોક અર્થાત પરમાત્મા જે પરમ પુરૂષ છે 
તેને પામવા સ'સા? રૂપી દુઃખ સાગરથી તરે છે, તથા હરેક જવોને વિશે 
અતુપ્રવિટ્ટ વર્તમાન પરમેશ્વરને દેખે છે, આગલા બે ઉમન્ત્રાો એજ વિષયને 
ખાધે છે. પ 


સિશ્ોમાત્રા શત્યુમત્યઃધયુસ્ત અન્યોન્ચલસ ઝન 
વિપ્રયુસળઃ | વિમ્યાળુ ત્રાણીયન્તર મષ્યમાળું સમ્ય 
પ્રય ન વતે ।। 5 


ઓર્મૂકાર શબ્દમાં જે કે અ, ૩, ભ, એવી ત્રણુ માત્રાઓ એક ખીન્ન 
સાથે મળેલી હે।વાથી એક સમયે ત્રણેયનું ધ્યાન થઇ શકે છે. પરતુ અત્યાર 
લગી જવાત્મા શરિરી છે ત્યાં સુધી ધ્યાન થઇ શકે છે, તે ધ્યાનની કિયા 
ખાલાભ'તર દ્વારા સમ્યક મધ્યમ ધ્યાનાવસ્થા મરણુ પછી જવને ખુધિસ્થ રહે 
છે, મણુંત બાદ ધ્યાન હોતુ' નથી. એટલા માટે ત્રણે માત્રા મત્યુવાળી છે; 
વાસ્તે ત્રણે અવસ્થા જાગૃત, સ્વપ્ન, સૃધુપ્તિને વિશે જે યોગિજન ઓેર્સ્‌કાગના 
ધ્યાનમાં પ્રયુક્ત છે, એટલે અહરનિષ અ'તઃકરણુથી ધ્યાન યોગમાં ખુદ્ધિસ્થ 
જેડાય છે તે જ્તાનિ પુરૂષ પોતાના કર્તવ્ય કમાથી ભય પામતા નથી, અર્થાત 
વ્યવહારમાં સતત્‌ ઉઘમી છતાં ધ્યાન છુટે નહિ ત્યારે સમાધિના ફળને પામે છે; 
અન્યથા કરવાથી કૂળ ભાગિ હોતા નથી. ૬ 


ન મ હ હૂ પ ૧ 
ક્રિમ ચર્ઝામર્તારિસે તામ મિયત્તતતવયો વેર- 
ન પસ ક પ હ ૧% 6% 
ચન્તે । તમોવમરબેવાડડ્યતનેનાન્વેતિ વિદ્રાન્યત્ચ્છાન્ત- 
ટ ૭ ૧ ૧૧૬ 

મઝ મળત મમય પસ્‍્તતતિ । ૭ ॥ 

પૂર્વાક્ત પ્રકારે યોગાભ્યાસ કરનારા વિદ્દાન યોગિજન રૃગ્વેદ જ્તાનપ્રસિત 
હોઇને આ પ્રત્યક્ષ મતુષ્ય લોકને વિશે વિચરતા હવા, યજુર્વેદ યુક્ત યસદ્ારા 
અન્તરિક્ષ લોકના સાનથી અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ વડે સામવેદ દારા સૂર્ય સમાન 
સોમ્ય ગુણુ સંપન્ન કવિ થઇને સામ વેદના કથન પૂર્વક બાહ્યાભ્યતર પૉતાની 


કાયા--તતુને પૂણુ પ્રયત્ને ઓર્‌મકારમાં પ્રવેશ્ાવે છે. તે વિદ્દાન શાન્ત, અજર, 
મ્મમર, અમભય, પરમલેકને જાણે છે. 


ડર 


આ મત્ર બીજે પ્રકારે એવો' અર્થ સૂચવે છે કે--જે માણુસ ત્રણુ 
આશ્રમોને વિશે બલ્મચર્યાત્રમ, પછી ગૃહસ્થાશ્રમ, બાદ વાનમેસ્થાશ્રમને વિશે 
યથાવત્‌ ઓફરેસ્ષકારની ત્રણે માત્રાના ધ્યાનનું કમથી સેવન કરે છે, તે કકાર” 
વડે ઓમકાર પૂર્વક વિદ્યાના ધ્યાનથી બહાચર્યાત્રમ સેવે છે; તથા 
જી, જ બન્ને માત્રાવડે ગૃહસ્થાશ્રમને વિશે યોગ્ય કર્મ કાન્ડ કરનારા હોઇને 
વિવાહોત્સવાદિ મગળ કાર્ય કરતા હુવા ત્રીજ નકાર માત્રાના મનન પૂર્વક 
ધ્યાનના નિદિધ્યાસન વડે યથાથ યોગાભ્યાસિ થયે વાનપ્રસ્થાસમને સેવે છે; 
તથા મરણુ પશ્ચાત ત્રડમવેદ રૂપી પ્રધમ માત્રા અકારતા ધ્યાનવડે ત્રદમવેદ 
પઠેન પાઠન રૂપ વાણિનોા નણુવાવાળો શુભેચ્ઠક જન્મીને પ્રયમ આશ્રમને 
વિશે અજરામર--ઈશ્વરનો ધ્યાન પ્રણુત હોય છે, એટલા માટે તે પચભૂત્ત 
દ્વારા મવતુષ્ય ચોનિનેજ પામે છે. તથા બહ્મચર્ય સવિ વિદ્યોપાર્જન કરે છે. 
તથા ગ્રહસ્યાશ્રમને વિશે બે માત્રાનૃ ધ્યાન કરતા હુવા મરણુ પછી પુનઃ કર્મ- 
કાન્ડ પ્રાતિપાદક યજુર્વેદ છે તેના જ્તાનવડે ગઝૃહુસ્થાશ્રમના મધ્યમ લોકના સુખને 
ઉત્તમોત્તમ યજ કર્મોમાં જેડાઈ ભોગવે છે; એ પ્રકારે જેઓ ત્રણે માત્રાના 
ધ્યાનથી વેદત્રયિના સાન યુક્ત ઓફરેન્્‌કારરસૂંપ સામવેદના સ્તર જત્તાન સહ 
સામ લેકને પ્રાત હોય છે ને વાનપ્રસ્થાશ્રમ સેવી અત્યન્ત વિદ્દાન જ્ઞાન 
જીવાત્મા હોઈ શાન્ત, અજર, અમર, ભય રહિત પરમ મેક્ષષામ પરમાત્મા 
છે તેના અનન્ય સુખમાં જ્યોાતિર્મય થતાં પરભ્રહાને જાણે છે. ૭ 


રૃતતિ શ્રી વ્રજ્નવિયાયાં સત્યનારાવળ વયાયાં પંચમોષ્થાયઃ 
સમાફ$ 


૭૭ 


॥ ઝય ઘણાપ્યાયારમઃ ॥ 
। લુજેશા ૩વાય ॥। 

ઝાથ દેન વુજેશા મારદ્વાગઃ ૫૫૦૪ | મમવસ્ટિ- 

ર્ય નામઃ જોભલ્યો રગપત્રો માગુવેત્ેલે પશ્મણુસ્છ- 

ત । યોટશવજં માળ્ધાઝ પુર્ષવેત્ય તમદં જીમારમત્રુવ 

નાઈ મિમં વેલ્યયદમિ મમવેઢિષં વથંતે નાવષ્યમિતિ 

સમૂજો વાઇષ પરિશિષ્યતિ યોડ્નતમામિવર્તિ તજના" 

દોમ્ચરૃતં વવસુંલલાવ્ળિ (ચમાર પવત્રાગ લેતાપુચ્છા- 
મિજાલો ૫૫ ટૂતિ ।। ૨ ।। 

રેબ્ય રૂષિની પછી ભ્રારદ્દાજ ગોત્રિ સુંકેશા રૂપિયે પ્રસિદ્ધ ચુર્‌ પિષ્પલાદને 

પ્રશ્ન પુછ્યો કે--હે ચુરૂવર્ય ? એક સમયે હિરણ્ય નામે કોસલ્ય દેશના રાળ્નના 

પુત્રે મારી પાસે આવીને પ્રશ્ન પુછ્યો હતા કેહ ભારદ્દાજ ! તમે! ષોડશ 

( ૧૬ ) કળા વિક્ચિદ્ટ જે પુરૂષ પરમાત્મા છે તે પ્રભુને નાણા છે! ? ત્યારે 

મે' તે કુમારને કશુ' કરે--હુ' ન્નણુતો નથી; ન્યારે હું “સુતો હોઉ અને 

કહુ નહીં તો માનો કે હુ જુંઠો છું, જે મનુષ્ય જુડુ બાલે છે તે પોતાના 

ધન ધાન્ય આ પુત્ર કલત્રાદિક સહિત નછ ભ્રટટ થઈ નય છે વાસ્તે હું' કદાપિ 

અસત્ય બોલવાને સમર્ય નથી, એવુ વચન સાંભળીને તે રાજપુત્ર ચૂપ થછ રથ 


ઉપર ચહિ ચાલતા થયા; તે પ્રશ્ન આજ હુ પુછુ છું કે--આ વેોડશ કલા 
યુક્ત પરમ પુરૂષ કેણુ છે, તથા કયાં રહે છે : ૧ 


1 પિષજાર્‌ ૩વાય ।। 
તલો સરદોવાય | દ્દેવાન્તઃ શરીર સોમ્ય સપર 
મિતેતા'યોટશવજાપમવન્લીતિ । ૨ ॥ 


તે વાસ્તે પ્રસિદ્ધ ચુરૂ પિપ્પલાદ રૂષિ મહારાજ સુંકેરા પ્રત્યે બોલ્યા કે 
હે સોમ્ય ચુણુવાન પ્રિય શિષ્ય, આ પ્રત્યક્ષ એવાં થરિરની ભીતર એ વેડશ 
ફલા સમૃદ્ધિવાન પુશ્ષ છે, તેમાં સોળ કળાઓ ઉત્પન્ન થાય છે. ૨ 


૪ 


સર્ક્ષાંગ્તે 1 વસ્મસદયત્તાન્ત ૩ત્તાન્તો મૅવિ- 
ષ્યામિ જન્વાપતિષિતે પતિછા ચ્ચમીતિ ॥ ૨ ।। 


“ડો ૪દિ સકમાં આવેલા એવા જીવાત્માએ એવો વિચાર ક્ષો કે--ફ 
જાના નિકળા જવાથી આ શરિરને વિશેથી નિકળી. ન્નેછ' છુ, તથા કોના 
રહેવાથી :શરિરમાં રહી શકુ છું. ૩ - 


' (સમાળમ શગઝત શાળાના, | વાયુગ્યોતિશઃ 
પૂચિવીન્ટ્રિયંમનઃ | ઞત્નયન્ઞાકીયે .તવોમન્ત્રાઃ વર્મો- 
વાજો૧૫ ત્ત નમત્ર ॥ ૨ 1); 


એ પ્રમાણે વિચાર કરતાં જવાત્માગે એવું વિચાયું કે ઉડ્ત અધ્યા- 
ચે।ના કથાનાનુમાર્‌ સર્વે શક્તમાન જંગદિશ્વરે પ્રથમ પ્રાણુને બનાવ્યા પજ્ટી 
૧ શ્રદ્ધા બતાવો છે, પુનઃ ર આકાશ, ૩ વાયુ, ૪, તેજ. પ જ્ળ;- ૬ પૃથ્વી 
બનાવી, ૪ ત્યારબાદ પાંચ ઝાનેદ્રિય, ૮ તધા પાંચ કમ દ્રિય, ૯ પછી ₹દ્િ- 
મોના રાક સ્ત્રામિ મત બન્યુ છે, ૧૦ તદનતર સત્રતુ જવનકારગુ અન્ન. 
૧૧ અન્તથી વીર્ય, ૧૨ અને એ થ#ી ઉપરાંત તપ મત્ર, ૧૩ કર્તગ્ય કમો 
જ૪ મૃ-યુલ્ષેકાદિ, ૧૫ તથા તેઓને વિશે નામ, ૧૬ એ રીતે સોળ કળે 
ઉત્પન્ન કરી છે; તે કળાઆની ઉત્પાત પાલન અને સહાર પ'ગ એઝ ડરે 
છે, વ.સ્તે એ ઘોડશ કળાણુક્ત પરમ પૃરવ પરમાત્મા સકળ એશ્ર્યવાન દે 
તેણે સઘળાને પદા કુર્યા છે. ૪ 


મયથેમાનગઃશન્ટ્માનાઃ 'સશુશ્રાયળાઃ સમુદ્ર તર્યા- 
સ્તમચ્છીસ્તિમિયેવેતામાં નાયહવે ૧2 દત્યેવં પોસ્યતે | 
તતમેવાપ પર્દિષ્ટાસ્મિઃ પોટરાવજાઃ પુરષાયળાઃ પુરષ 
પ્રહ્યાહ્તમસ્છન્તિ (િયેત-તાડડમાં નામફવે પુણ્ય ટત્યેવં 
દ્રોત્ચતે મ પષોડવોડઝતોભવતિ તહ્પજોવઃ ॥ ૫ ॥ 


જેવે પ્રકારે અનેક' નામ રૃપ્રવાળી વહેતી નદિયોનાો અન્ત સમૃદ્ર છે, 
તે «4 વહેતી વહેતી અન્તે જરે સમૃદ્રમાં મળી નય છે ત્યારે તે નદિ 
થાના ગાદ નામ તથા . સપક. કખ્માંદે રેપ મરીને સવળા સમુ કણેવાય છે, 


ન્વ 


[ની 
શ 


૩૫ 


તે પ્રકારે આ સ્થૂળ સૃક્મ નામરપ સઘળાંને જેવાવાળા જવાત્માનતો સ્વામિ 
“પરમાત્મા છે, તેને સોળ કળા છે તે સર્વનો અન્ત પૂણુ પુરૂષમાં હોય છે, તે 
સમયે સધળુ નામરૂપથી જૂડીને પૃર્ણુ પુરૂષ કહેવાય છે, અથાત્‌ અન્તે પરમા- 
«મા રહેછે, તે શવિતૂર્વરજ્યત્‌ મર્ચઃ એવા નિરાકાર ષોડશ કલાયુક્ત પુરષ 
, પરમ પ્રભુતા રહેવાથી હું પણુ આ શરિરિને વિશે રહો શકું છું જે સમયે એ 
વ્યાપક પુરૂષોત્તમની પ્રાણાદદિ કળા આ શરિરમાંથી નીકળી જરે તો હું પણુ 
નિકળી જઇશ, ઇશ્વર સધળા મનુષ્યોને વિશે અન્તયામ સ્વરપે રહેલા છે; એ 
પ્રસંગમાં શ્રી કૃષ્ણુજનું એવું વચત છે કે, “ શ્વ સર્વખૂતાનાં દરશેડ- 
સુન સિછતિ: ” છે અર્જુન ધશ્રર સધા જવે!તા શુદ્ધ હદય ' દેશને વિશે ૨- 
હૈ છે, જે સૂનિ યોગાભ્યાસ લોક આપૂણું પુર્ધને એવે પ્રકારે નનણુ છે, તે 
મોાહ્ઞ ગામી હેય છે. પ. 


ઝર્ડ્વ રથનામોવજા ચસ્મિન્પ્રતિરિતિઃ । તવેયં 
પુરષ વે યમા માવોણત્યઃપરિવ્યિથાર્તિ ॥ 5 1 


રથની નાભને વિશે અધાંત પૈડાંતી નાયડીમાં જેવી રીતે આરા લાગેલા 
છે, તે પ્રકારે ઉપર કહેલી સૌળ કળાઓઆની પરમાત્મા વિશે સ્થિતિ છે, તેને 
કાઇ તરેૅહનો ભય રહેતા નથી; વાસ્તે તમો મનુષ્ય લે એ સત્ય સનાતન 
અન્તર જામ પરમેશરને જાણો કે જેનાથી તમોને મૃત્યુના ભય રહે નહિ. 
તાપ્રેય એવુ છે કે--પરમાત્મા આ સસારને ઉપ્નન્ન કરે છે, તેતું' પાલન કરે 
છે, તથા અતે સહાર કરે છે, તે સર્વ શક્તિમાન સત્યનારાયણુદેવતી પૂત્ન, 
પ્રાર્થના, કથાશ્રવણ્‌ જે કેઈ મનુષ્યો કરે છે, તેઆને આ જન્મમાં સર્વ સુખ 
પ્રા થાય છે અને કે!ઇ પ્રકારના ભય યા કકશ રહેતો નથી, તથા મરણુ પછી 
પણુ. સુખના ભાગો થાય છે, વાસ્તે આપ સત્યજનોએ દ મ- 
હિમાને “નણિ જન્મ મર્ણું રપ ભયથી છુટી જઓ. 


તાન્રોવાન તારેવારમે તતા તરલ વેર । સાત: 
પરમસ્લીસિ । ૭ 1 


આ ત્રકારથી પ્રસિદ્ધ એવા પિપ્પલષાદ રૂષિ મહાત્મા, સુકેશાદિ સર્વ રૂષિ- 
જનો પ્રત્યે બોલ્યા કે એટલુજ હુ' બડાસ્ઞાનના મહાત વિષયને ન્નણું જુ, 
તથા જે પરખશ સત્યનારાયણુ--સત્યસનાતન દેત છે, તેતી આ કયા છે, 
એ થકી પર્‌ અર્થાત એના વિના બીજે સનાતન બ્રહ્મ નથી તથા મેના વિ" 


૩૬ 


શે અન્ય કથા નથી. તાપેર્ય એ છે ' બહમ વિદ્યાન્તરગત ધહાતાન તથા સન 
ભદેવ-સત્યનારાયણુ દેવની કથા છે; એનાથી ભિન્ન. ન તો કે! પૂજ્ય પરમે 
શ્રર છે, તથા બીજ કથા જે. ૭ 


તે તમેયન્તલ્તંદિનઃપિતા યોડ્સ્ાવમવિયાયાઃ 
પરં પાર તારયમીતિ । નમઃ ૫રમકષિમ્યોનમઃ૫રમત્દ- 
વિમ્યઃ । ૮ 


એવો ૬ પરપરા માર્ગ છે ક જે કોઇ ઝુર આચાર્ય ત્તાનનો ઉપદેશ 
વા કયા શ્રવણુ કરાવે છે, તો શ્રોતાજનાએ વક્તાની પૂ”્ન તયા સત્કાર કરવે। 
તેવી રીતે સુંકેશાદિ જેટલા રૂવિ લોકો હતા તેઓએ મહાત્મા પિષ્પલાદની પૂન્ન 
કોધી અને ધન્યવાદ આપીને કહ્યું કે મહારાજ આપે હમ લેકોને આ અ- 
ગાનના અ“ધકાર રૂપિ સ'સાર સમુદ્રના દુઃખોથી પાર કર્યા તેથી આપ હમા- 
રા જ્તાનમાધક પૂજ્ય પિતા અથોત રક્ષા કરવાવાળા છે, વાસ્તે આપ સહા- 
ન રૂવિ મૂનિને હમારા નમસ્કાર હો તથા ઉક્ત મહાત્મા રૂવિજના પરમધામ 
અન્તર્્નામિ પરમાત્માને નમસ્તે હે।. ૮. જુવે! કે વ્યવહારમાં રાન્ય પ્રબધ- 
ના બંધનથી જૂટવા અનેક પ્રકારના દ્રવ્યવ્યય વડે પ્રયત્ન કરે છે, પરતુ સત્ય" 
નો પ્રચાર સાંભળી ભવડૂષના સર્વ બંધનથી જૂટવાને સત્ય પ્રયત્ન કોઇક જ 
મનુષ્ય કરે છે; વિશેષ લક્ષ આપવું ધટે છે કે-આ સત્ય કથાના પ્રસગને ધ્યા- 
નમાં લઇ અન્ય મનુષ્યો પણુ ઉત્સાહિ થશે]. 


૩5 મટર જળેમિશિતિ શાન્તિઃ ૩7 ।। 


રક રૃતિશ્રી તુજેશાર્‌ જાાપેમળ તયા 1પિષ્ઝાર સવારે અથવવે- 





ર ફર 
ક ભ ? 
અસદાગાદ આયસસાજના વિકેય પુસ્તકાનુ 





- ટ જ 
બ 
સત્યાર્થ પ્રકાર. ૧-૮-૦૦ આયંસમાજ શું છે. મ 
સસ્કાર્‌ વીધી. ૧-૦-૦ ભજનામૃત. હૂક 
ભ્રમતાશક ઉતરાર્ષ. ૧-૪-૦ સધ્યા. ન 
ર્ગ્વેદાદી ભાષ્ય ભુમીકા. ૧-૪૪-૦ ગુર મત્ર વ્યાખ્યા. બ્-બ્-૬ 
ભ્રમનાશક પુર્વા. ૧-૪-૦ બ્રહ્મન્ઞાનાપદેશ. ૦-૦-૬ 
તેતરીય ઉર્પાનિષદ. ૦-૮-૦ ખચય વી. બાળલસ. ૦-૦-૬ 
આદર્શ સુધારક દયાન દ. ૦-૫-૦ વદ સૌથી પ્રાચીન છે. બ્-૦્-૬ 
થીયોસેોી તત્ર. ૦-૪-૦ શ્રાહ્ધની આવશ્યકતા. ૦-૦-૬ 
ભાગવત સમીક્ષા. ૦-૪-૦ મર્તિ પ્રકાર. ૦-૦-૬ 
આર્યા ભિવિનય. ૦-૪-૦ વેદ શું છે. ૦-૦-૩ 
સ્વર્ગમાં મહાસભા. ૦-૪-૦ શીવલીંગ પુશ્ન વિધાન ૦-૦-૩ 
સામાજક પ્રાત્સાહ. ૦-૩-૦ પદ્યપુરાણુ કોણે રચ્યું. 0 5 
ઉન્તાતિકા દર. ૦-૨-૦ પુરાણુ ઉત્પતિ. હેસ્કકેન્કરુ 
ભારતોન્મતિ. ૦-૨-૦૦ રવ્‌ વૈષ્ણુવ ઝગડો. ૦-૦-૩ 
કુભ્ણુમીમાંસા. ૦-૧-૦ વિવાહ પ્રતિજ્ઞા. ૦-૦-૩ 
ગુ૩ વિચાર. ૦-૧-૦ પચ મહાયત્ત વીધી. યું 
ભાટીઆનતી ગુર ભક્તી. ૦-૧-૦ હવન મત્ર. છેઈન્છન્ડુ 
શત પ્રક્નાતરાવળી. ૦-૧-૦ આયે દેશ રત્નમાલા. હકનું 
-- --નનિ........-.....-----. 
હીંદી. ઈગ્લ્ષીશ* 

નપીલાંઅન બોનાપાટ. ૧-૮-૦ ફરાઉન્ટન હેડ ઓકફ્‌ રીલી- 

અન. ૧-૦-૦૦ 
ભાર્તવષકા ₹તાહાસ. ૧-૪-૦ કાસ્ટ સીસ્ટમ. 6 
અથી હોત્ર વ્યાખ્યા. ૦-૪-૦ આઇડીઅલ એફ એન્યુકેરાન. ૦-૧-૦ 
યતૃદશ ભુવન. ૦્-ન્ર્-૬ વેદાન્ત ઠાન્ત નીતરાર્ણુઃ ૨-૨-૦ 


રામપ્રેસાદ પુસ્તકાધ્યક્ષ* 
આવસમાજ મ'રીર. ખાડીઆ-નાગરની વાડી. 
આર્યસમાજ-અસદાવાદ. 
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